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Vista aéria del mosaic agrari de la Garriga d'Emporda, amb una barraca de pedra seca construida en la unié de dues parets de feixa.
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Les construccions de pedra seca s'este-
nen arreu de la Mediterrania i indubta-
blement configuren també el paisatge
de I'Alt Emporda. Es tracta d'una técnica
emprada en les tasques agricoles, ra-
maderes i comercials, que alhora s'ha
convertit en un component identificatiu
de la nostra comarca, que compta amb
prop de dues mil barraques i un entorn
privilegiat per gaudir-ne.

Concretament a 'espai natural protegit
de la Garriga d'"Emporda —-formada pels
municipis d’Avinyonet de Puigventds,
Biure, Llers, Pont de Molins i Vilanant—
els darrers anys s'han desenvolupat
iniciatives de proteccié i valoritzacié
d'aquests recursos. En son exemple el
Pla de gestié de la Garriga d'Empor-

da (2005), que defineix com a objectiu
estratégic evitar la degradacié d'aquest
patrimoni o la declaracié com a BCIL de
les barraques de pedra seca (2013).

Des del Consell Comarcal de I'Alt Empor-
da, conscients que les construccions de
pedra seca contribueixen a dotar de gran
valor arquitectonic, cultural, historic i na-
tural el nostre territori, s'estan duent a ter-
me actuacions de consolidacié d'aquest
patrimoni per conservar-lo i difondre’l
com a nou recurs turistic sostenible.

A més, per tal que aquesta tasca roman-
gui viva i activa s'ha fet una aposta ferma
per la professionalitzacio i recuperacio
de I'ofici de marger, oferint cursos de
formacié oficials i editant aquest ma-
nual de bones practiques, que vol ser
una guia i referent per a totes aquelles
persones que volen contribuir i preservar
aquesta técnica, declarada Patrimoni
Immaterial de la Humanitat I'any 2018.

Aixi doncs, aquest manual forma part
d'un gran projecte engegat sota el pa-
raigua del Consell Comarcal que té com
a objectiu principal promoure i preservar
un llegat viu i actiu de la nostra comarca
que ha perdurat al llarg dels segles.
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Vista aéria d'una parcel-la amb barraca i important preséencia d'elements de pedra seca i de roca mare a Avinyonet de Puigventos.
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La pedra seca és un sistema constructiu
utilitzat des de fa milers d'anys per la hu-
manitat per modelar el paisatge i poder
treure'n profit, per edificar grans cons-
truccions en antigues civilitzacions, o pe-
tites perd nombrosissimes construccions
en etapes més properes als nostres dies.
Les parets seques son el sistema de
drenatge més eficient que existeix, i afa-
voreixen la circulacié de I'aigua i els seus
minerals que aporten riquesa als cultius.
De la mateixa manera, evita |'erosié dels
sols i les terres necessaries per el cultiu.
Cap altre sistema constructiu és tan
eficient com la pedra seca i tampoc cap
altre és tan sostenible, reutilitzable, per-
durable... Limpacte sobre el territori és
tan natural que es produeix una simbiosi
perfecta amb la natura. La pedra seca
afavoreix una fauna i una flora propies i
protegeix aquesta varietat de natura que
habita entre les seves pedres.

La pedra és un material que resisteix
milers d'anys, pero en el passat segle
XXi a causa de la utilitzacié massiva del
ciment portland a la construccid, el mes-
tratge i la saviesa acumulats durant se-
gles s'han anat perdent molt rapidament
fins arribar a dia d’avui, amb una manca
total d'artesans. La industrialitzacié i el
sistema de vida actual tan accelerat no

han ajudat oficis tan manuals a competir
al mercat laboral. Fins fa pocs anys la
pedra seca era vista com una reliquia
del passat, un sistema constructiu arcaic
que no era ni practic ni gaire solid. La
creencga que el ciment ho aguanta tot ha
fet molt de mal a aquest ofici.

Es un orgull poder dir que la técnica de
la pedra seca esta inclosa a la Llista del
Patrimoni Immaterial de la Humanitat de
la UNESCO des de 2018, capitanejant
una revitalitzacio dels oficis artesans que
darrerament s’estan tornant a posar en
practica.

Des de I'AGMC volem ajudar a fomentar
I'Gs d'aquesta técnica mitjancant la trans-
missié a futures generacions de tot el
nostre coneixement. La pedra seca és un
ofici de present i sobretot de futur.
Aquest manual pot ser una primera
aproximacio per a alguns a la pedra seca,
i per a altres una bona guia de bones
practiques constructives que es basen en
uns conceptes simples que requereixen
moltes hores de practica per tenir un
bon mestratge. Es un bon llibre que toca
forces aspectes importants de la pedra
seca, centrats en la Garriga d'Emporda,
pero valid per a d'altres territoris. Gau-
diu-ne molt i gaudiu de la pedra secal
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Vista aéria d'una barraca adossada a una paret separadora de gran amplada i dos grans contraforts que envaeixen la facana, a Llers.
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Barraca envoltada de floracions de roca mare a Avinyonet de Puigventds.
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1. LA GARRIGA
D’ EMPORDA

El paratge de la Garriga és un espai
geografic situat en una posicié central a
la comarca de I'Alt Emporda amb unes
caracteristiques geologiques, socials i
economiques homogeénies i diferencia-
des, a la vegada, de la dels paratges
immediats que I'envolten. De fet, so-
bresurt com una illa sobre els materials
sedimentaris de la conca holocénica

de I'Emporda, en totes les seves vores
menys pel nord-oest, on enllaca amb els
materials calcaris i sistemes muntanyo-
sos del Prepirineu.

Integra els termes municipals de Biure,
Pont de Molins, Llers, Vilafant, Figueres,
Avinyonet de Puigventds i Vilanant, en la
seva part agresta, perque sovint els termes
disposen d'una part del terme a la Garriga
i una part de plana al-luvial de I'Emporda.

Sén terrenys pedregosos, de sols prims,
amb gruixos irregulars, on sovint aflora
la roca mare, i amb pendents suaus i
turons baixos que no assoleixen més de
200 m d'altura.

LES CONSTRUCCIONS
DE PEDRA SECA

Entenem per pedra seca tota construccio
que en el seu aixecament només utilitza

la pedra, sense cap element addicional
de cohesid, com els morters. La pedra

es pot utilitzar en brut, tal com es troba
quan s'extreu del sol o el subsol, o treba-
llada. Els diferents treballs que s'apliquen
sobre la pedra s'anomenen segons la
seva intensitat: el desbastat, quan només
es prepara la pedra amb poca afectacié;
el carejat, quan la intencié és la de donar
formes anguloses i cares al pedruscall, i
els repicats, dels quals n'hi ha de diversa
modalitat segons les eines i |'afectacio
utilitzades (buixardats etc.).

Amb aquesta factura s’han fet una gran
guantitat d'elements. De fet, ha vingut
a solucionar moltes de les activitats que
s'han fet en el mén rural en les darreres
centuries. Destaquem les feixes, que
han servit per preparar els vessants per
al conreu i evitar I'erosid, i que per la
seva gran abundancia i contundencia
han modificat el paisatge originari. Les
parets de tanca, que son murs de dues
cares, i que s'han utilitzat per marcar
limits, fer particions entre propietats o
termes, en vores de camins, etc. | les
barraques, que, a partir de finals del
segle XVII, perd massivament a partir de
la segona meitat del XVIII, han proliferat
extremadament, i s'han convertit en la
base de I'explotacié de la parcel-la.
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Altres elements que s'han dut a terme
en pedra seca son les fonts, biots, ca-
dolles, pous, passeres, fites, empedrats,
escales, valones, plataformes de treball,
aixoplucs, amagatalls, paravents, forns,
cledes, clapers, etc.

BIURE
45 construccions

PONT DE MOLINS
41 construccions

LLERS
241 construccions

AVINYONET .
DE PUIGVENTOS
115 construccions

VILANANT
169 construccions

Principals termes municipals de la Garriga
d’Emporda i nombre de construccions de pedra

seca catalogades a Wikipedra (http://wikipedra.
catpaisatge.net)

La técnica de la falsa volta

Sembla que a partir del segle XV ja es
va utilitzar aquesta técnica per fer la
coberta de barraques en el medi rural,

13

en substitucié de les cobertes fetes amb
cabirons, brancatge i terra. Aqui no en
tenim noticia fins a finals del segle XVIl o
principi del segle XVIII, formant part de
les explotacions agricoles.

Es una senzilla perd enginyosa manera
d'aixecar murs i col-locar les pedres
que permet de fer petits coberts, tot
avangant cada nova tramada, desplo-
mada en relacid amb |'anterior, cap a
I'interior de |'espai a cobrir. La irrup-
ci6 d'aquesta formula i la seva rapida
expansié en I'entorn rural, de la ma dels
seus primers treballadors, que foren
els mateixos pagesos, va ser principal
a I'hora de facilitar I'ocupacio d'espais
allunyats del lloc de residencia.

LA VOLTA O CUPULA

La volta o cUpula —si la base és circular—
és |'element principal de la barraca, que
la defineix i que utilitzarem per fer-ne la
base de la classificacio.

El que defineix la volta és la técnica amb
qué s'ha construit i el tancament de la
part superior. En aquest cas, considerem
les barraques construides amb la tecnica
de la falsa volta, que és la que s'ha des-
envolupat extraordinariament des que
aparegué com a suport a les tasques
agricoles. El tancament final de la volta
ens informa de les diferents tradicions, i
els elements addicionals en determinen
els models, cosa que ens ha servit per
classificar els diferents grups.

LA GEOLOGIA DE 'AREA DE LA
GARRIGA D’EMPORDA

Fent una simplificacié de la complexitat
geologica d'aquesta part de la comar-
ca, dirfem que es tracta de formacions
calcaries producte de la sedimentacié de
materials d’edats relativament recents,
compreses entre el Plioce (Cenozoic) i el
Jurassic (Mesozoic). S'interpreten com

a facies o formacions tant al-luvials com
lacustres o marines.

A la vora de migdia de la Garriga, a la
franja que es troba en contacte amb la
plana, tant de Vilanant com d'Avinyonet,

i també al turé del castell de Sant Ferran
de Figueres, trobem els materials més
recents, del Neogen i concretament del
Plioce. Sén argiles vermelles amb sorres i
graves intercalades, amb un grau de com-
pactaci6 groller. Correspondrien a la facies
distal de la plana al-luvial d’Albanya.

Sobresurten per sobre d'aquests, al
centre, els materials més antics del Cretaci
Inferior de Vilanant, que trobariem en els
paratges de Roca Matllera, Bellaire i les
Placetes; de Llers, en els paratges del

pla de Vinyers, les Clotes i les Guixe-

res, i d'Avinyonet, en els paratges de la
Garrigueta, la Devesa d’en Comelles o

el Puigventés. Son calcaries oolitiques
blanques i rosades amb fang, en el cas de
Vilanant i de Llers, i calcaries grises amb
fang en el cas d'Avinyonet. Als paratges
de Terres Blanques i de les Brugueres de
Llers, apareixen formacions del Jurassic,
en forma de calcaries i dolomies grises i
calcarenites bioclastiques.

A partir de |'encavalcament que segueix
la carretera de Llers a partir del puig de
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les Forques, cap al nord, que compren

la zona més amplia de Pont de Molins,

la franja de la Muga i la meitat inferior

del terme de Biure, es correspondrien a
materials del Paleogen, concretament de
I'Eoce, amb alternanga de margues, lutites
grises i margo-calcaries, de facies marina
o ambients de plataforma marina soma.
Som als paratges de la serra dels Tramonts
i serra d'Arques, entre d'altres.

A la meitat septentrional del terme de Biu-
re, trobem el Cretaci Superior a la banda
del Regaté Negre. Sén argiles vermelles

i conglomerats que s'interpreten com a
sistemes al-luvials palustres i lacustres. El
paratge i turé de Passamilans son calcaries
i dolomies grises, amb les vistoses forma-
cions de «ripple marcs», del Jurassic Supe-
rior. El paratge dels Tipanys i voltants, sén
margo-calcaries ocres i calcaries grises del
Triasic Mitja, que s'interpreten com una
plataforma marina soma.

En tota aquesta part del terme hi ha petites
franges on apareix el Triasic Superior en
forma d'argiles vermelles, guixos i dolomies,
que s'interpreten com a diposits salins.

Aquestes caracteristiques geologiques
del sol i la composicié del subsol sén les
que han determinat en gran mesura les
activitats humanes i d’explotacié que s'hi
ha desenvolupat.

Tots aquests tipus de roques calcaries, de
diferent textura, color, fractura o exfoliacié
les trobarem formant part de les parets
de pedra seca, les feixes o les barraques i
seran les encarregades de donar la perso-
nalitat i durabilitat a la construccio.
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Els dos parametres que defineixen la vol-
ta sén l'alcaria i el diametre de la base.
El diametre —per norma, el transversal—
és el que millor indica la capacitat de la
construccié, i I'alcaria, que entenem de-
rivada d'aquesta, ens informa de I'esforg
per aconseguir-ho. Es a dir, a més ampla-
da, que es fa necessaria en augmentar
els requeriments del seu Us, més alcaria.
L'alcaria de la volta és la necessaria per
cobrir I'espai desitjat. En aquest sentit
I'equiparem a |'esforc necessari per obte-
nir una capacitat determinada.

A la Garriga s'observen dues tradicions
constructives. Les anomenarem «volta
troncoconica» i «volta semiesférica»,
d'acord amb I'efecte que ofereixen a
I'observador. La volta troncoconica, que
és la més senzilla de construir, la podia
aixecar el mateix pagés o treballador,
mentre que la volta semiesférica requeria
la incorporacié de gent d'ofici.

Pel que fa a la construccié, ambdues
comencen igual, sobre una base circular, i
evolucionen pel sistema de la falsa volta,
és a dir, sobreposant fileres de pedruscall,
la superior sempre més avancada que la
inferior, a manera de visera. De fet, la ma-
jor part del parament, fins a I'altura de la
llinda, evoluciona amb molt poca inclina-
ci6. Es per sobre d'aquesta quan el cercle
s'estreny i obliga a resoldre el tancament.
En les troncoconiques segueixen les fila-
des fins que |'obertura és prou raonable
per col-locar-hi una o dues lloses. Aques-
tes fan de tap i sén visibles, sovint, des de
I'exterior. En les semiesfériques, quan el
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parament assoleix una certa alcaria, que
és variable, canvia el sistema constructiu
i acaba el treball amb una veritable volta,
és a dir, punxant el pedruscall i aguan-
tant-lo amb la seva propia pressié. S'aca-
ba amb gleva i rocall, per la qual cosa el
tancament no s'observa des de |'exterior.

Dintre el grup de les troncoconiques i
considerades com una fase prévia cons-
tructiva, trobem les barraques amb co-
berta de filada de lloses. No sén gaire
freqlents. Presenten totes les caracteris-
tiques de la barraca de falsa volta, pero
amb una base oval o allargada, cosa que
obliga a fer el tancament superior amb
diverses peces transversals.

Aixi doncs, a partir de les dues tradi-
cions que s'han usat per cobrir les voltes,
despleguem el que ha estat I'evolucié
constructiva de la barraca, des de les
construccions simples que han augmen-
tat de mida, fins a les incorporacions dels
elements addicionals exteriors, per aca-
bar amb les grans construccions, desem-
pallegades de les parets, que incorporen
contraforts i corones. No obstant tot aixo,
els grups sorgits d'aquesta classificacid
no resolen segons quines percepcions
que hom té davant d’aquestes construc-
cions de I'arquitectura tradicional. Aqui,
el constructor interpreta els elements

i adapta cadascuna de les solucions
constructives a la propia manera, segons
s’esdevingui el desenvolupament cons-
tructiu. Podriem dir, sense por d'equivo-
car-nos gaire, que «una barraca sempre
té quelcom de la barraca veinan.

Tancament d'una barraca de falsa volta amb llosa i tancament d’una volta semiesférica amb agulla.
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La volta troncocoénica

Es la volta més senzilla de construir i
I'han fet servir tant els professionals,
com els pagesos i els treballadors. Sén
el 73,1 % de les conservades.

La construccié comenca sobre una base
circular on s'aixeca paret seca. El pe-
druscall es col-loca en pla i cada filada es
desplaca lleugerament cap a l'interior, la
qual cosa fa que amb l'alcada el cercle
s'estrenyi. El parament té poca inclinacid
fins a I'altura de la llinda, i I'augmenta
per sobre d’aquesta. Quan el cercle és
raonablement estret s'hi col-loca una
llosa, que anomenem «clau de volta».

A més del tancament amb clau de vol-
ta, que és la férmula més emprada, hi
trobem, també, altres dues variants en la
volta troncoconica.

Una de freqlient és el tancament per
aproximacié de filades, en qué en el
darrer tram de la volta el pedruscall es
disposa en pla, amb diverses peces, sen-
se que en destaqui cap. Es un arcaisme
de les troncoconiques. Una altra variant
sén les voltes coniques. Aquestes es
donen en construccions més grans i en
fases més modernes. Es fa més possible
quan el pedruscall esta desbastat i és
regular, i, també, amb el pedruscall de

la volta bisellat, és a dir, amb la cara que
dona a l'interior de la volta desbastada
en angle oblic, la qual cosa fa que el per-
fil d'aquesta prengui un aspecte conic,
amb la falsa volta projectada a l'infinit.
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En la constitucié externa predominen les
construccions simples sense elements
constructius addicionals. Les barraques
sense corona ni contrafort (grups | i 1)
sén el 51,5 % de les troncoconiques, la
qual cosa ens indica que és un model
simple, perd molt recurrent, i que la seva
construccié ha perdurat en el temps.
Quan es fa necessaria la incorporacio
d'elements addicionals, el més freqiient
és protegir les voltes altes que provo-

ca aquesta técnica amb la corona. Les
construccions amb corona (grups IV i V)
sén el 31,4 % del grup.

L'index constructiu, que vol mesurar
I'esforc en 'aixecament de la barraca,
s'obté dividint I'altura de la volta pel
diametre de labase:i=h /g, és adir,
esforc per capacitat.

Aixi, I'index constructiu de les troncoco-
niques esta decantat a favor de I'alcaria,
amb i = 1,223. Aix0 ens indica que s'ha
hagut de fer la construccié molt alta per
aconseguir I'amplada desitjada.

Estudi estructural d'una barraca genérica de volta
troncoconica (a dalt) i d'una de semiesférica (a
baix), amb calcul geometric de la linia de descarre-
ga de la volta en cadascun dels dos casos.
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La volta semiesférica

La tradicio semiesférica es troba més
localitzada. Sén el 26,8 % del total de
construccions conservades, un 72,6 % de
les quals s'ha construit a Llers.

Es una volta técnica, utilitzada pels
professionals, com els mestres de cases
o els forners. Aquesta, generalment, es
planteja des de la base, i més si és peti-
ta, si bé el pedruscall té poca inclinacié
en el primer tram, fins a la llinda. Quan
la volta sobrepassa |'alcada d'aquesta,
el pedruscall es va inclinant cada vegada
més, fins que es clou, en el darrer tram,
amb falques disposades fent pressid, és
a dir, com una volta propiament dita.

Estan fetes amb pedruscall de diferent
mida, des de petit i molt trencat, sense
diferenciar els muntants de la porta, fins
a pedruscall de grans blocs en parts
altes de la volta.

La férmula més emprada és la volta
regular, en qué no es destaca cap de les
peces que en formen part i, si esta ben
feta, ens mostren una volta forca unifor-
me. Una variant és la volta amb falca. En
aquestes, la volta es clou amb una peca
central o falca, més gran i diferenciada
que les altres, que ajuda a definir el tan-
cament. Aquesta variant es dona en pa-
ratges o termes determinats, com en el
cas d'Avinyonet, en quée és el recurs més
emprat per cloure la volta semiesférica.

Per tal de cobrir la porta, generalment,
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es fa servir I'arc. | és molt normal que
el mateix recurs es faci servir, llavors, a
I'interior, en l'articulacid de I'obertura
de la porta amb la volta, o per cobrir
fornicules i cocons.

Les semiesferiques simples (grups VI i
VII), que sén les que no porten elements
externs addicionals com la corona o el
contrafort, son el 55 % del total d’aques-
ta técnica.

La volta, en no assolir alcaries gaire
grans, permet de fer majors diametres, i
aquestes grans cabudes requereixen la
construccié de contraforts. Hi trobem els
contraforts (grups VIIIi X) en un 34 % de
les construccions. Per contra, les coro-
nes es fan més innecessaries i es troben
(grups IX'i X) en un 22 %.

L'index constructiu de les semiesfeériques,
el que mesura |'esfor¢ dedicat a la cons-

truccio, és molt paritari, o sigui, i = 1,031.
Aixo ens indica que I'esforg per aconse-

guir una determinada capacitat ha sigut

molt ajustat, molt més baix si les compa-
rem amb les troncoconiques.

Barraca de volta troncoconica i barraca de volta
semiesférica a Llers. Amb 4’70 m d'alcaria la
primera i 3,80 m d'amplada la segona, es tracta
respectivament de les voltes més alta i més ampla
de la Garriga d'Emporda.



0. INDEX 1. LA GARRIGA D’'EMPORDA

LES PARTS DE LES BARRAQUES

El tipus de pedruscall que s'utilitza per
aixecar els paraments és molt divers i
ens informa sobre la traca i I'ofici dels
seus constructors, sobre si eren pagesos
o treballadors, acostumats a traginar i
trencar rocs i a aixecar paret seca, o bé
si eren jornalers especialitzats o picape-
drers d'ofici.

Es per aixd que, quan observem una
colla de barraques, els seus paraments
sén tan diferents, tant en la forma del
pedruscall amb qué estan fetes com en
la seva disposicid. Aixi, trobem para-
ments irregulars, aixecats amb pedrus-
call que ni tan sols s'ha triat. Per contra,
aquest pot estar triat, cosa que fa més
regular la volta. El constructor amb més
cura retocava, desbastava o escairava el
rocam per tal d’encaixar-lo millor. El repi-
cat i el buixardat ja eren cosa de pica-
pedrers. L'aspecte més o menys regular
del pedruscall a I'interior no ha d'influir,
necessariament, en la solidesa de la
construccid. Es confirma en observar
barraques amb el pedruscall molt
irregular que alhora mostren una gran
solidesa.

Es tracta, doncs, d'un aspecte estetic,
de comoditat i cura. La cohesié de la
construccid s'aconsegueix col-locant el
pedruscall perpendicular al pany que
s’ha de construir, estirat, ensenyant el
cap més planer cap a l'interior. Ne-
cessariament, ha de ser prou llarg per
carregar-hi més pes a l'altre costat.
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Linterior

A l'interior de la barraca hi trobem pocs
elements. Les fornicules sén forats de
boca quadrangular inserits a la volta,
normalment a uns 60 cm del terra. La
boca de la fornicula esta formada per
quatre peces o més de pedruscall des-
bastat, quadrangular i, fins i tot, repicat
algunes vegades. Linterior d'aquests pe-
tits armaris pot estar empedrat. Servien
de lleixa per deixar-hi eines, el cantir, el
menijar, etc. N'hi ha de diverses mides

i fondaries. En les barraques lligades a
pedreres o a picapedrers, sdn impres-
cindibles, i n"hem arribat a comptar fins
a vuit en una sola construccié. El normal
és que n’hi hagi una.

Quan la cavitat esta situada sobre la llin-
da de la porta, tant sobre la interior com
en 'exterior, I'anomenem «urna». N'hem
vist en format quadrangular i devia tenir
una funcié més simbolica.

Un altre element distintiu és el cocé,
forat situat arran de terra i de forca fon-
daria. Era més Util per guardar-hi eines
llargues com ara perpals, pals batedors,
etc. Aquests solien situar-se en algun
dels quatre cantons de la volta que
coincidien amb les arestes exteriors de
la barraca, ja que son els indrets on els
murs tenen més gruix.

Poques vegades trobem elements de la
cultura material que estiguin integrats a
la construccio. El més freqlient és el bane,
fet de blocs o de pedruscall, que ocupa

Fornicula de grans dimensions en una barraca de
picapedrer.

una part del perimetre de la base de la
volta. També pot aprofitar la roca del
subsol, rebaixada i adaptada per a banc
o, fins i tot, un bloc natural de forma ade-
quada sobre el qual s'ha bastit la barraca.

El jag preparat per dormir-hi no és propi
de la Garriga —poquissimes sén les
barraques que en disposen. Segons en
quines comarques és més habitual i esta
relacionat amb I'Us de la construccid. Es
construeix amb pedruscall i terra, i se
situa en una banda de la barraca, lleuge-
rament aixecat.

A l'interior trobem una serie d'elements
que, tot i que formen part de la barraca,
es podriem anomenar elements mobles.
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Cocdé molt ben estructurat, amb muntants, llinda i
arc de descarrega superior.

Sén aquelles peces que s’han col-locat
durant la construccié, pensant en una
utilitat determinada, i que, en finalitzar
I'obra, hi queden integrades i moltes ve-
gades son gairebé imperceptibles. Seria
el cas dels penjadors i dels agafadors,
que sén, al cap i a lafi, peces de pedrus-
call que s'ha triat o retocat lleugerament
i que tenen, de natural, forma de ganxo
o presenten un forat. La col-locacié en
els paraments o en un lloc determinat
de la volta fa que, finalment, tinguin una
funcié: per estacar-hi fermament quel-
com, per penjar, etc.

A l'interior també trobem moltes pistes
de la manera com s'ha construit la barra-

ca: les juntes que es formen en |'aixe-

22



0. INDEX 1. LA GARRIGA D’EMPORDA 2. RESTAURACIO | MANTENIMENT 3. ABANS DE COMENCAR 4. LES PARETS 5. LES BARRAQUES 6. PREVENCIO DE RISCOS 7. BIBLIOGRAFIA

cament de muntants i volta, |'encaix baldes en els muntants. Sén una obra

del corredor amb la volta, el pas de les minuciosa de picapedrer.

plantes quadrangulars a les formes circu-

lars de la cUpula o la «cremallera» que es  Les barraques de volta de cané de rajol

forma en el tancament de les filades de  que es fan a principi del segle XX i tam-

la volta. bé les de falsa volta d'aquest periode
poden tenir una cisterna d'aigua a

A les barraques lligades a les pedreres, sota de la barraca amb I'accés a través

per la seva activitat, s'hi custodiaven un ~ d’aquesta.

bon nombre d'eines i material relacio-

nats amb explosius. Per aquesta rad era

imprescindible un bon tancament de |a

construccid, cosa que les distingeix de

la resta. En aquestes, el marc de la porta

esta format per grans blocs escairats i re-

picats, amb llindes i llindars, amb encaix

al batent de la porta, i pels perns i les

Restes d'un dels pocs exemples de ja¢ en una Porta original d'una barraca, de fusta i llauna, amb A Avinyonet de Puigventds trobem |'excepcional cas de la barraca de pedrera A-79, datada I'any 1865,
barraca de la Garriga d'Emporda. datacio (1910) i inicials (JM). amb un total de vuit fornicules, sobreposades en fileres de dues i de tres.
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Lexterior

De I'exterior destaquem els contraforts,
la corona i la facana, on hi ha situada
I'obertura de la porta.

Els contraforts també formen part de la
construccid, i més quan sén els que do-
nen, juntament amb la corona, |'aspecte
extern de les arestes. El contrafort, per
tal de considerar que pertany al cos prin-
cipal de la construccié, ha de ser anular,
a tot el volt de I'edifici, tret, en tot cas,
de la facana. Amb aixo, els contraforts
poden ser suplerts pel desnivell del
terreny o pel canvi de feixa. Els murs
parcials o perpendiculars els considera-
rem reforcos.

La corona és el revestiment exterior

de la part superior de la volta. Normal-
ment és molt notoria des de fora ja que
assoleix altures considerables. Es fa més
necessaria i és més alta si la volta aixi ho
requereix. La seva construccio respon

a la necessitat d'alleugerir |'alcaria del
cos de la barraca en les voltes altes, i
per aixo es construeix més reculada del
pla de la facana per tal de recolzar-se

en les llindes intermedies, entre la llinda
exterior i la interior. Quan percebem que
la corona s'aixeca en el mateix pla que
la facana o quan la barraca es reforca
amb un mur, també en el mateix pla, es
poden confondre els tres termes: corona
amb facana o facana amb contrafort. Per
aixo, tindrem en compte que «la corona

Parts de |'exterior d'una barraca de pedra seca. 1: facana, 2: perfil interior de la volta, 3: muntants,
4: porta en arc, 5: clau de I'arc de la porta, é: corona, 7: contraforts, 8: cantonada, 9: rafec, 10: caramull.
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sempre arrenca per sobre les llindes del
corredor i es situa en diferent pla que la
fagcanan.

La incorporacié de la corona evoluciona
tardanament en la cronologia de les bar-
raques i situem la seva expansio a partir
de mitjan segle XIX.

La facana és |'expressio de la voluntat
del constructor, on hi ha depurada la
racionalitat i la mesura. Es la part més
visible del cos de la barraca i s'identi-
fica amb I'obertura de la porta. Sovint
ens trobem amb barraques margeneres
totalment integrades en la feixa, que
sols podem diferenciar de qualsevol
mur per |'obertura de la porta, ja que
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fagana i marge comparteixen el mur. En
aquest sentit, i per identificar la barraca,
considerarem que «la porta sempre és
a la facana»; també, per discernir entre
el cos de la barraca i el contrafort, quan
augmenta el nombre d'arestes.

Les barraques disposen d'una sola
obertura per accedir-hi: la porta. Nor-
malment és |'Unica obertura de la cons-
truccid i, per minimitzar-ne l'impacte, es
fa de petites dimensions, és a dir, baixa i
estreta, amb alcades que oscil-len entre
els 120 cm i els 150 cm, i amplades pels
volts dels 55 cm. Es comu que siguin
més obertes de baix que de dalt i, fins

i tot, més obertes de dins que de fora.
La porta es cobreix, normalment, amb

Barraca amb contrafort anular fins als muntants de la porta, a Avinyonet de Puigventds.
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Vista posterior d'una barraca troncoconica amb corona a Vilanant.

llinda, que pot arribar a ser una de les
peces grans i escairades de la barra-
ca. Una altra solucié forga emprada és
cobrir la porta amb un are, que pot ser
de mig punt o en punta, amb tots els
models intermedis possibles.

Per treure tensid sobre la llinda, que és
un dels punts més febles de la construc-
cié, s'han emprat diverses solucions.
Una de freqlient és sobreposar-hi un arc
de descarrega i aixi desviar el pes de la
fagcana cap als extrems de la llinda i als
muntants de la porta; o, simplement,
amb una filera de pedres en vertical so-
bre la llinda. Una altra solucié és sobre-
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posar-hi una o diverses peces similars, i
més si la facana és alta, per desviar aixi
repetidament el pes cap als extrems.
També, la de col-locar dues peces en
vertex, que poden acompanyar una
llinda planera.

De fet, trobem tantes férmules per
cobrir la porta com féormules per cobrir
la barraca en si. | moltes vegades van
aparellades. Aixi, les barraques amb
coberta de clpula semiesférica solen
cobrir la porta amb un arc. | el mateix fan
a I'hora de cobrir altres elements com
ara fornicules i cocons. En el cas de les
cUpules troncoconiques, les portes i els
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Corredor amb arcs consecutius en una barraca ensulsiada de Llers i corredor amb llindes a Vilanant.

altres elements de la barraca solen anar
coberts amb Ilinda.

Aparellat a la porta trobem el corredor,
que és, al capdavall, I'espai necessa-

ri per travessar el gruix del mur de la
facana i accedir a l'interior de la volta. El
corredor va cobert amb Ilindes i n'hi pot
haver diverses si el mur és gruixut. Quan
n'hi ha una, la tensié de la volta es des-
carrega cap als brancals interiors. Es més
corrent que n'hi hagi dues, una per a la
facana i I'altra per a la volta, o tres quan
s'incorpora la corona, que es recolza a la
llinda intermeédia.

Altres elements de |'exterior de les barra-

ques son més puntuals, com per exemple
les férmules d'accés a la coberta, que es fa
amb lloses encastades en forma d'escales
o pujadors, o amb veritables graons. Aixo
ens indica que es feia un manteniment re-
gular de I'exterior de les cobertes. També
ho hem vist fent rampes helicoidals amb
els contraforts i les corones.

Unes altres estructures que sovint
podem trobar formant una unitat amb
la barraca son I'espai per al ruci les
menjadores. El primer, ocupant un in-
dret adjacent al cos principal, i el segon,
construit, a vegades, en el lateral sobre
els contraforts.
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Barraca d'en Rotllens, a Vilanant. Amb una volta de 455 cm d'al¢ada interior i una volta de 375 c¢m, es tracta d'una de les barraques

de major envergadura de la Garriga d'Emporda.

2. RESTAURACIO |
MANTENIMENT

PROPOSTA DE CRITERIS PER A LA
PRIORITZACIO D'ELEMENTS A
RESTAURAR | MANTENIR

La Garriga d'Emporda és un dels pai-
satges de Catalunya amb una major
densitat de construccions de pedra seca,
i en constitueix un element identitari que
configura un paisatge rural d'altissim
valor. Es tracta principalment de més de
sis-centes barraques, pero també cente-
nars de quilometres lineals de parets de
feixa i partié, carrerades, clapers, forns

o elements per a la canalitzacié i I'em-
magatzematge d'aigua, entre d'altres.

La immensa quantitat de construccions
i la seva gran extensié dins els termes
municipals, afegides a la densificacié del
bosci al'embardissament causat per
I'abandd de conreus, aixi com al fet que
la majoria siguin de titularitat privada,
dificulten en gran manera el seu pro-
cés de manteniment i restauracid, que
alhora es veu afectat per la pérdua del
coneixement de la técnica constructiva i
la manca de relleu generacional.

Es evident que restaurar i mantenir tot
aquest patrimoni és una tasca ingent i
dificilment abastable, pero cal treballar
per mantenir aquest llegat i transmetre’l

a les generacions que han d'arribar,
alhora que s'impulsa aixi I'Gs i preser-
vacio d'aquesta tecnica constructiva
declarada Patrimoni Cultural Immaterial
de la Humanitat per part de la UNESCO
I'any 2018. Donada la seva magnitud, i
per intentar abordar-la amb coheréncia i
planificacio, cal considerar un seguit de
valors, criteris i conceptes que possibili-
ten una prioritzacié d'elements a mante-
nir i restaurar:

1. Singularitat

El fet que el bé tingui alguna caracteris-
tica que el faci singular o excepcional, o
que el diferencii d'altres construccions
del seu entorn, ja sigui a nivell tipologic,
historic o paisatgistic, pot contribuir a la
seva prioritzacio.

Singularitat tipologica o constructiva
El bé té una o diverses caracteristiques
tipologiques o constructives que el
doten d'un valor arquitectonic especific.
En el cas de la Garriga d’Emporda, és
sorprenent |'ampli ventall tipologic de
barraques que hom hi pot trobar a tant
poca distancia, i que es materialitza tant
en |'estructura i la mida com en la tria de
components i la propia fabrica construc-
tiva, entre d'altres.
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Singularitat historica o documental
En alguns casos, existeix una singularitat
historica o documental que aporta un
valor afegit a la construccié i que pot
ajudar a comprendre’n la seva signi-
ficacié i a contextualitzar-la. En serien
exemples, entre d'altres, la preséncia
d'elements gravats —datacio, autoria,
altres—, la vinculacié de la construccio a
un fet historic concret o I'existéncia de
documentacié antiga que la mencioni.

Singularitat paisatgistica
El bé es troba situat en un punt d'espe-
cial interés paisatgistic o bé constitueix
ell mateix un element d'especial interes
paisatgistic per trobar-se, per exemple,
en un punt d'alta visibilitat.

2. Grau de proteccié

El bé esta catalogat com a Bé Cultu-

ral d'Interés Local (BCIL). El fet de ser
inclos en aquesta declaracié testimonia,
d'una banda, la valua del bé i, de I'altra,
I'interes previ pel seu manteniment i di-
vulgacié tant per part del propietari com
per part de I'administracié. A la Garriga,
actualment (2023) existeixen 97 barra-
ques declarades BCIL i s'esta tramitant
una ampliacié amb 47 barraques més.

3. Accessibilitat
Es evident que avui un dels principals

usos que pot tenir aquest patrimoni és
el divulgatiu. Per tant, un criteri de prio-

Barraca al correc de les Costes d’Avinyonet de Puigventds, una zona de gran densitat de construccions i

alt interés paisatgistic.
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Barraca de Biure coneguda com «La tomba», cons-
truida a finals del XVII o primera meitat del XVIII.
Es tractaria d'una de les construccions agricoles de
falsa volta més antigues de Catalunya.

ritzacié a I'hora de seleccionar construc-
cions sera el fet que siguin accessibles a
la ciutadania, tant perque es trobin prop
de vials, senders o camins, com perquée
el propietari permeti I'accés als vianants
a la seva propietat per visitar-la. A més,
un bon accés també facilita les tasques
de restauracid, I'entrada de maquinaria i
I'aportacié de pedra en cas que calgui.

4. |dentitat de conjunt

L'element forma part d'un conjunt dins
el qual té plena significacio, o bé es
troba en una zona d'alta densitat de
construccions de pedra seca. En aquest
sentit, cal considerar els elements en

el marc del seu context immediat per
veure com s'interrelacionen amb altres
elements constructius. Per exemple, una
barraca amb les parets properes, una
estructura de canalitzacié d'aigua o un
sistema de feixes.

0. INDEX 1. LA GARRIGA D’EMPORDA 2. RESTAURACIO | MANTENIMENT 3. ABANS DE COMENCAR 4. LES PARETS 5. LES BARRAQUES 6. PREVENCIO DE RISCOS 7. BIBLIOGRAFIA

Barraca ubicada dins una rasa a Pont de Molins,
construida amb rastell tant a l'interior com a la
volta. Concebuda com a amagatall. Probablement
té un origen militar.

5. Oportunitat

L'oportunitat de restauracio pot venir
donada gracies a un projecte puntual a
desenvolupar o a una linia de financa-
ment especifica, que fan prioritaria la
restauracié d'un o diversos béns con-
crets, o per |'especial interes del propie-
tari de la construccié o construccions i la
seva participacio activa i compromis en
el procés de restauracid i manteniment.

6. Us

La prioritzacié d'elements pot venir basi-
cament donada per dues circumstancies.

D’una banda, els casos en qué I'element
té una funcionalitat o un Us vigents
significatius. Seria el cas, per exemple,
d'una barraca que s'estigui utilitzant en
I'actualitat, d'una paret de partidé o d'un
marge esllavissat arran d'un cami.
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CONSERVACIO, CONSERVACIO
PREVENTIVA, CONSERVACIO
CURATIVA | RESTAURACIO

L'any 2008, I'lCOM-CC adopta la segtient
terminologia entorn a la conservacié del
patrimoni cultural tangible, que ha esde-
vingut d'aplicacié general a tot el moén:

Conservacié

Totes aquelles mesures o accions que
tinguin com a objectiu la salvaguarda del
patrimoni cultural tangible, assegurant la
seva accessibilitat a generacions presents i
futures. La conservacié inclou la conserva-
cié preventiva, la conservacié curativa i la
restauracio. Totes aquestes mesures hauran
de respectar el significat i les propietats
fisiques del bé cultural en questio.

Conservacié preventiva

Totes aquelles mesures i accions que tin-
guin per objectiu evitar o minimitzar futurs
deterioraments o pérdues. Es realitzen so-
bre el context o I'entorn del bé o conjunt
de béns i sén indirectes, és a dir, no inter-
fereixen amb els materials i les estructures
dels béns, i no en modifiquen |'aparenca.
Es a dir, es tracta d'una actuacié continua-
da i centrada en les causes de possibles

danys —no en els efectes— per evitar, en la
mesura del possible, la intervencié directa
sobre la construccid.

En relacié amb el patrimoni de pedra seca,
per exemple, serien exemples de conserva-
ci6 preventiva el control i seguiment de
possibles patologies estructurals, la neteja
d’elements vegetals potencialment
destructius, el control de I'escolament de
I'aigua en el cas d'intervencions paisatgisti-
ques o la construccié de passos per a

animals per evitar esllavissades provocades
pel seu pas per zones no previstes. La
conservacié preventiva és una practica to-
talment recomanada per a les construccions
restaurades i recomanada per a les construc-
cions classificades com a prioritaries.

Conservacié curativa

Totes aquelles accions aplicades direc-
tament sobre un bé o conjunt de béns
que tinguin per objectiu aturar processos
nocius presents o bé reforcar |'estructura.
Aquestes accions tan sols es duen a terme
quan els béns es troben en un estat de
fragilitat notable o s’estan deteriorant
amb rapidesa, motiu pel qual es podrien
perdre a curt termini. Aquestes accions
poden modificar |'aspecte del bé.

En relacié amb el patrimoni de pedra seca,
per exemple, s'inclourien en aquest apartat
la reparacié d'una llinda trencada, la cons-
truccié d'un contrafort per compensar un
bombament o la reparacié d'una esllavissa-
da que pugui amenacar |'estructura.

Restauracio

Totes aquelles accions aplicades de ma-
nera directa sobre un bé que tinguin per
objectiu facilitar la seva apreciacié, com-
prensid i Us. Aquestes accions tan sols es
fan quan el bé ha perdut una part del seu
significat o funcié a través d'una alteracié
o deteriorament. Es basen en el respec-
te al material original i, en la majoria de
casos, modifiquen |'aspecte del bé.

En relacié amb el patrimoni de pedra
seca, es tracta de totes aquelles accions
destinades no només a resoldre una pato-
logia concreta sin6 a recuperar |'estructura
originaria de la construccié per tal esde-
vingui estable i funcional a llarg termini.

De l'altra, els casos en que I'arranjament
possibilita una posada en Us del bé, per
exemple per passar a formar part d'una
ruta o activitat i, per tant, genera una
certa dinamitzacié del territori. Una de
les principals consequiéncies de |'estat
actual del patrimoni de pedra seca és la
seva caiguda en desus. Si som capagos
de dotar-lo de nou d'utilitat, la seva
restauracié i manteniment esdevindran
coherents i significatius.

7. Estat de conservacié

En relacié proporcional a I'esfor¢ de dur-
la a terme, dos sén els principals casos

en queé una actuacié es pot considerar
prioritaria.

D’una banda, aquelles construccions
que, malgrat trobar-se en bon estat de
conservacid, evidencien un principi de
problematica que es pot reparar amb fa-
cilitat i rapidesa, resolent aixi una poten-
cial feblesa de I'element i garantint-ne la
seva pervivéncia a llarg termini.

De l'altra, aquelles construccions que
pateixen una patologia de gravetat que
es pot considerar una amenaca i que cal
reparar amb urgéncia per evitar I'ensor-
rament de la construccid.

Sistema constructiu amb barraca, parets de partié i feixes a Vilanant.
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LA RESTAURACIO DE BARRAQUES
SEGONS EL SEU ESTAT DE
CONSERVACIO

A banda de les dues casuistiques d'inter-
vencié prioritaria exposades al criteri 7,
cal analitzar amb detall I'estat de conser-
vacié del conjunt de construccions per
tal d'establir uns criteris generics d'in-
tervencié i tracar, d'aquesta manera, una
estrategia global per abordar la tasca
des de la coherencia i la visié de conjunt.

Jenar Felix, a Les barraques de pedra
seca de la Garriga d’Emporda (2012),
estableix sis nivells de conservacié de
barraques, recollits també el 2014 a I'In-
forme per a la sol-licitud de declaracié
de BCIL de les barraques de pedra seca
de la Garriga d’Emporda:

Conservades (35,43 % del total)
A —bon estat
B — poc erosionades de |'exterior

Recuperables (35,85 %)
C —molt erosionades de |'exterior
D - volta o porta ensulsiades

Irrecuperables (28'72 %)
E — volta i porta ensulsiades
F — col-lapsades

Als nivells A i B, les tasques de con-
servacio a realitzar solen ser menors,
dirigides a recuperar |'efectivitat, estruc-
tura i perfils de la construccio original tot
mantenint al maxim |'autenticitat técni-
ca, material i formal de I'edificacié.
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Als nivells C i D trobem patologies im-
portants que posen en perill I'estructura
i fermesa de la barraca i que I'aboquen
a l'ensorrament en un periode de temps
relativament curt. Per emprendre tas-
ques de conservacié curativa i restaura-
cié d’aquestes construccions cal partir
d'una analisi de les causes d'aquestes
patologies per tal de poder-les corregir
i d'una analisi documental, tipologica i
formal que permeti reconstruir I'estruc-
tura original amb la maxima veracitat
respecte de la construccio original.

Als nivells E i F |a barraca estaria practi-
cament o totalment esfondrada i, per tant,
la restauracié com a tal no seria possible
sense perdre totalment |'autenticitat i la
versemblanca arquitectoniques. En el cas
que fos una construccié d'alt interés per
algun dels criteris abans exposats, es po-
dria optar per técniques de reconstruccid
grafica o virtual, o bé per una reedificacio
de la construccid, pero tenint present
que |'obra resultant seria una edificacié
de nova planta, amb els condicionants
técnics i efectes que aixd comporti.

Les conclusions derivades de la inclusio
d'un element dins els grups E i F, pero,
no serien d'aplicacid en casos com
marges, parets, carrerades o altres si
entren en discordia amb una prioritza-
cié relacionada amb algun dels valors
plantejats a l'inici. Per exemple, en el
cas d'una carrerada o un marge que

es trobin en estat ruinds pero que es
considerin necessaris pel seu valor d'Us
o d'accessibilitat.

BREUS APUNTS SOBRE LA INTERVENCIO EN ELS ELEMENTS DE PEDRA SECA

Joan Reguant Aleix

No cal entrar a definir la pedra seca ates
que ja s’ha fet prou i tothom entén avui
que quan ens hi referim ho fem tant

per considerar una técnica i un sistema
constructiu com per designar |'obra que
aquesta técnica permet construir.

La pedra seca ha construit veritables pai-
satges de pedra seca, immensos, comple-
xos i complets, amb tots els elements ne-
cessaris per convertir en ordenats, viables i
productius territoris pendents, pedregosos
o erms. Sempre a partir de la paret, en
totes les seves declinacions, element basic
i essencial de tot aquest sistema que crea,
endreca i modula els nostres paisatges
rurals, les comunitats que les habiten han
creat tota mena d’estructures per delimi-
tar i possibilitar conreus, per establir una
densa xarxa de vies de comunicacié o per
gestionar tant el bestiar com |'aigua.

Aixo fa que sigui molt recomanable, gosa-
riem dir imprescindible, apropar-nos a la
pedra seca amb una mirada contextual que
permet comprendre i explicar cada element
de la pedra seca amb plenitud i amb com-
plexitat, a través de totes les relacions ma-
terials i immaterials que estableix i ha teixit
amb el seu entorn. Les mirades objectuals,
per molt singular que pugui ser I'element
observat, resulten sempre reduccionistes,
pobres i sovint esbiaixades. Aquesta mirada
holistica ha de prendre en consideracié els
contextos passat, present i futur.

També cal contextualitzar, en el temps, el
caracter d'intervenir. La intervencié que
anomenem manteniment, era i encara és

en alguns casos -molts menys dels desit-
jables— una practica intrinseca del treball
agricola o ramader. De manera regular,
sempre que algun element de pedra

seca ho requeria, els pagesos o pastors

el reparaven, des d'apariar mitja dotzena
de pedres que algun animal havia mogut
o fet caure fins a remuntar un portell més
o menys important que potser un aiguat
havia provocat. Aquesta practica de petits
gestos i algun jornal permetien mantenir en
bon estat les estructures de pedra seca.

Amb el despoblament rural de les ultimes
decades, I'abandé de moltes terres marge-
nades i els canvis radicals de les practiques
agricoles i ramaderes, aquesta practica del
manteniment ha desaparegut en moltes
parts del nostre territori i ha provocat un
deteriorament considerable de moltes de
les estructures de la pedra seca.

Avui, quilometres de parets, camins i mar-
ges, milers de cabanes, aljubs, sinies, pous,
forns i tants i tants altres elements de pedra
seca mostren com n’ha estat de nefasta
aquesta falta de manteniment i presenten
graus molt diversos de deteriorament

que en no pocs casos els han convertit en
ruines més o menys identificables. Es tracta
d'un immens llegat que es fon poc a poc,
enduent-se en aquest procés tant els valors
materials com els immaterials, esborrant tes-
timonis i memoria, empobrint el mén rural.

Aquesta situacié lamentable ha empes, les
dltimes decades, molta gent, a nivell perso-
nal, grupal o associatiu, cada vegada més,
a prendre iniciatives per defensar i salvar
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aquest colossal patrimoni. Un eixam de vo-
luntats estes per tot el pais, disposat a inter-
venir a diferents nivells. Algunes institucions
també s'hi han afegit. El caracter voluntari i
espontani de moltes d'aquestes iniciatives
caracteritza una part significativa d'aquest
moviment. La tasca, sobretot pel que fa a
I'identificacié i documentacié —tasca cabdal—
ha estat molt gran. També és significatiu el
nombre d'intervencions fisiques directes so-
bre els diferents elements de pedra seca. Els
Gltims anys la recerca académica i cientifica
ha contribuit, amb métode i noves eines, a
impulsar el rigor i mirades renovades.

Avui, pel que fa a les actuacions fisiques, és
obvi que ja no es tracta — en la gran majoria
de casos i indrets - d'episodis de manteni-
ment, sind d'intervencions de reparacié, de
consolidacié o de reconstruccié en diferents
graus. Els perfils dels actors poden ser molt
diversos i potser no sempre tenen prou en
compte tot alld que seria desitjable fer, tant
abans com durant una intervencié sobre
qualsevol element de pedra seca.

Cal no oblidar que tota intervencié és
alhora un taller i una escola, tant per
I'aprenentatge i coneixement de la tecnica
com pel descobriment dels valors que la
pedra seca incorpora i vehicula. El rigor
s'imposa per evitar qualsevol biaix o equi-
voc. Les intervencions, del grau i nivell
que siguin, han de ser processos critics i
exigents, perqué representen baules en

la transmissié de la practica i del coneixe-
ment. Representen experiencies i casos,
replicables i referents i en conseqiiencia
cal que siguin fiables i exemplars.

INTERVENIR, TRES ETAPES
IMPRESCINDIBLES

Coneixement

La primera etapa de totes és el coneixe-
ment de I'objecte que ens proposem res-
taurar, en aquest cas qualsevol dels molts i
variats elements de pedra seca construits al
nostre pais. Assolir aquest coneixement ha
de ser previ a qualsevol intervencié fisica
sobre cap element. Aquest coneixement
ha de ser el més profund, fonamentat
cientificament i t&cnica, sobre documen-
tacié i informacio fiable i certa, i ha de

ser suficient per avalar totes i cadascuna
de les intervencions que ens proposem i
per triar-ne la millor i més adient a cada
cas. No existeixen les receptes Uniques. El
coneixement ha de ser transversal, és a dir
pluridisciplinari, abracant diversos camps
—tenint en compte en cada cas |'objecte
de la intervencié, que recordem ha de ser
sempre centre i protagonista del procés—
com per exemple, sense ser exhaustius,
|"historic, el funcional, el técnic, I'ambiental
o el social, per permetre un coneixement
alhora global, contextualitzat i en detall.

No ens espantem per plantejar-nos un co-
neixement pluridisciplinari. Es evident que
no sempre és senzill, perd també és veritat
que molt sovint és possible trobar compli-
citats de persones de diferents camps del
coneixement que voluntariament no dub-
taran a donar-nos un cop de ma puntual

o de tant en tant quan ens calgui. Cal pen-
sar en el munt de recursos de qué avui ja
disposem. Des d'associacions o persones
amb experiencia, passant per publicacions
i experiéncies consistents.

Perqué el que és essencial és preguntar-se

amb tota sinceritat si ens sentim capacitats,
a nivell personal o de grup, per encarar la
intervencié que pretenem. Es a dir, més
enlla de la fiabilitat i qualitat de la documen-
tacié previa que hagim aconseguit, cal que
confirmem que técnicament som capacos
de respondre adequadament i de manera
satisfactoria a les exigencies de la interven-
ci6 de la qual cal avaluar molt bé la dificultat
i estimar-ne el més acuradament possible la
durada, per garantir una intervencié sense
discontinuitats ni abandonaments.

Es clar que la proporcionalitat i I'esca-

la sén parametres que cal tenir molt

en compte a 'hora de decidir quines
competencies ens calen per poder tenir
el coneixement fiable necessari. No és

el mateix encarar la restauracié d'un tros
de marge caigut que la restauracié d'una
cabana de volta, una sinia o un forn. Com
tampoc és el mateix que tant en el cas de
la paret com en el de la cabana o altres
elements complexos, estem davant d'una
ruina de dificil lectura o bé davant d'ele-
ments que estan en gran part dempeus i
permeten definir-ne clarament la geo-
metria i I'Us originals. Els casos sén molt
diversos i cadascun requerira especialistes
de diferents camps si volem fer una inter-
vencié rigorosa i justificable. Fins i tot en
els casos aparentment més senzills i evi-
dents les mirades creuades no hi sobraran
mai. Es més, el caracter pluridisciplinari
—sempre a |'escala adequada- del grup o
de les persones recurs associades hauria
de ser una norma obligada per poder
garantir decisions plenament informades.

Cal evitar llacunes de coneixement perque
contribueixen a entrebancar el procés
d'intervencié i aboquen sovint a impro-
visacions, aleatorietats, contradiccions, a
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resultats erronis, és a dir, a convertir-se en
mals referents, en experiéncies negatives.
En canvi, intervenir adequadament és

una magnifica oportunitat d'investigar,
documentar, fer participar i difondre i, és
clar, fer reviure el patrimoni i en el millor
dels casos també la terra. Perqué cal tenir
ben present que un objectiu fonamen-

tal de tota intervencié és fer possible la
transmissié d'aquest patrimoni cultural de
la pedra seca a les generacions futures, tot
contribuint a garantir-ne, en la mesura del
possible, la seva vitalitat i el seu Us actual.

Un altre aspecte que cal tenir present és que
si bé la pedra seca és una practica universal,
estesa arreu, cada racé i tros de territori té
les seves particularitats propies fruit tant de
les singularitats culturals de les comunitats
que hi viuen com dels condicionants fisics
de cada indret, entre els quals hi ha els de
la pedra. Aquests canvis poden produir-se.
De fet, en aquest pais de paisatges que és
el nostre, es produeixen amb molt poca
distancia d'un lloc a l'altre. Aixo alerta sobre
la gran importancia de la participacié local,
de gent arrelada a cada indret i si pot ser
amb experiencia i coneixements sobre el
subjecte de la intervencid. Les intervencions
han de ser sempre el maxim d'inclusives
possible. | han de ser, és clar, que corres-
ponguin al lloc i a les seves caracteristiques,
és a dir contextualitzades.

En I'etapa del coneixement caldra in-
corporar tots els aspectes de |'ambit de

la societat que abracen des d'aspectes
juridics i legals com |'estatut de la propie-
tat, delimitacions, servituds, usos, accessos,
planejament i normatives, o els nivells de
proteccié o de competéncies administrati-
ves, fins a aspectes simbolics o de relacid
immaterial entre la comunitat i I'element
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sobre el quual pretenem intervenir, amb
tots els valors que acumula. També sera in-
teressant saber si hi ha hagut alguna inter-
vencid o projecte d'intervencio, els darrers
temps, anterior a la nostra. Les iniciatives
de comunicacié/participacié sén molt utils
i recomanables per activar, enfortir i donar
visibilitat al projecte i generar complicitats.

Analisi i decisions

Culminar i completar I'etapa del co-
neixement significa disposar de tots les
elements per poder fer una analisi docu-
mentada i cientifica i prendre decisions
avalades i fonamentades historicament,
tecnicament i socialment. Aquesta segona
etapa, |'etapa analitica i decisoria és la
baula essencial entre el coneixement i la
intervencié fisica i directa en I'element
sobre el qual pretenem intervenir, ates
que representa també el moment en que
cal definir els criteris, les linies generals de
la intervencié. A més, significa haver con-
siderat i decidit sobre el futur de I'element
una vegada duta a terme la intervencié.
Significa també haver definit i acordat

els socis de I'operacié, des d'institucions
publiques, a organitzacions privades, pas-
sant per universitats, centres i instituts de
recerca, associacions i societat civil en ge-
neral, en el cas d'intervencions complexes
o simplement dels components del grup
en el cas d'operacions senzilles. Obvia-
ment caldra analitzar possibles costos i les
corresponents fonts de finangament.

Es evident que I'etapa del coneixement pot
ser llarga, i de vegades lenta i feixuga, pero
en tots els casos és la garantia d'una inter-
vencié adequada. Val més invertir temps

en aquesta etapa que no entrebancar-se o
errar en la intervencié. Durant aquesta eta-

pa el métode és fonamental. La preparacié
d'una plantilla que reculli tots els parame-
tres que desitgem informar és molt atil i
permet sistematitzar la feina. Es la sintesi
del debat i analisi previs i crea un mapa

de tot allo que ens cal saber i documentar,
aixi com les fonts on buscar-ho i les eines i
recursos que preveiem utilitzar.

Intervencié

La tercera etapa és la de la intervencié fisi-
ca i directa sobre |'element. Es quan s'apli-
cara la millor opcié per a la intervencié de
totes les analitzades en |'etapa anterior.

Qualsevol fase de la intervencié estara
degudament documentada i justificada.

Qualsevol accié que es dugui a terme
derivara d'un procés de presa de deci-
sions pluridisciplinari, inclusiu i consensuat
amb la/les persona/persones juridiques o
fisiques o comunitat amb drets o associa-
des al bé que es pretén intervenir.

Caldra preservar la utilitzacié maxima

de la materialitat original. Es a dir, tot el
material provinent de I'ensulsiada. En el
cas de quedar una mica curts, es recollira
in situ. Segons la complexitat i singularitat
dels casos, un suport amb metodologia ar-
queologica sera convenient en el moment
de netejar i/o excavar |'enderroc.

No s'alterara la geometria ni el volum de
I'element i s'utilitzara el tipus d'aparell

i les solucions constructives originals.
S’entén que es tracta d'un criteri general,
com |'anterior o el seglient, aplicable a
qualsevol tipologia, ja sigui una paret, un
marge, un cami o qualsevol altre element
de pedra seca.

No s'hi afegiran volums nous ni cap altre
formalisme o aleatorietat.

Totes les actuacions garantiran el respecte
a la significacio social i espiritual de I'ele-
ment sobre el qual s'intervé i el del seu
entorn associat.

La intervencié pren en consideracio |'ele-
ment concret a més del seu entorn associat.
En el cas de cabanes o altres espais deli-
mitats, com pletes, aljubs, etc., es consi-
deraran com a part de la intervencié els
elements mobles que puguin trobar-s'hi. De
la mateixa manera es consideraran tots els
elements immaterials o simbolics associats.

La intervencié haura de contribuir a la for-
macio, la informacio, la recerca, la coopera-
cié i la sensibilitzacié sobre el patrimoni de
la pedra seca i el medi rural en general.

S'aplicaran les mesures de seguretat en el
treball per evitar accidents i lesions.

La intervencié no acaba el dia que se n"aca-
ben les obres i s'acaba la feina prevista.
La intervencié no ha de ser un objectiu
finalista. El mateix dia que s’acaben les

obres projectades comenca, sense discon-
tinuitats, la conservacio, la cura periodica

i regular, allo a qué ens referiem més
amunt: el manteniment, que si bé té data
d'inici no en té d'acabament, perqué haura
d'acompanyar aquest element de pedra
seca de forma regular per sempre més. No
és una etapa, és una actitud i un compro-
mis. Perqué no haurem pas fet tota una
intervencié de reparacié, consolidacié o
reconstruccié per tornar-la a oblidar, oi?
Perqué la intervencié hem dit que no es
cenyeix Unicament als aspectes materials
siné també als immaterials i a la seva posa-
da en servei i en Us, avui. En alguns casos
podra seguir fent el mateix servei que havia
fet fins ara, en altres casos podra assumir
nous usos contemporanis, sempre en un
marc de dignitat i de respecte, en ambits
diversos de |'activitat pedagogica, cultural,
ambiental, turistica o d'altres.

Tota intervencid, lluny de ser un fet aillat,
desconnectat i passatger, ha de generar
conscienciacié col-lectiva. Ha de ser llavor
d’actituds permanents, responsables i
compromeses per part de les comunitats
amb el seu patrimoni cultural, amb els
seus paisatges de la pedra seca.
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Tram en procés de restauracio del Cami Ceboller al seu pas per Llers.

3. ABANS DE

COMENGAR

LA PEDRA

Les construccions de pedra seca es van
fer per donar sortida a tot el material
petri que calia extreure de la terra per tal
de poder-la cultivar. Utilitzant un terme
molt actual avui dia, podriem dir que sén
construccions km 0. Cada territori utilitza
especificament les pedres que té més a
prop, i a cada tipus de pedra correspon
una especificitat técnica de col-locacid,
un tractament i unes tipologies cons-
tructives. No és el mateix aixecar una
paret amb pedra calcaria de la Garriga
d'Emporda que fer-ho amb pissarra del
cap de Creus o amb pedra tosca de la
Garrotxa, i a cadascun d'aquests llocs
trobem construccions ben diferents. En
clau de restauracio cal aplicar exacta-
ment el mateix criteri per seguir |'esteti-
ca, la tipologia i I'estil constructiu de la
part existent de la construccié.

EL CALCUL DE PEDRA NECESSARIA

Per tenir una referéncia de la pedra

que necessitarem, podem establir que,
aproximadament, ens caldra una tona de
pedra per aixecar una paret d'1 m2 (am-
plada per algada) i 70 cm de profunditat.

Per fer-ho, en primer lloc cal cercar
pedra a I'entorn del lloc. Probable-
ment les pedres de la construccid hagin
rodolat amb el temps o s’hagin mogut,

i al seu voltant ens podrem proveir de
material. També podem utilitzar pedres
aillades o provinents de construccions
en ruina de la zona que hagin quedat
descontextualitzades, com, per exemple,
un fragment de paret que hagi perdut el
seu sentit o una pila de pedres, sempre
amb autoritzacié del propietari i tenint
present que no podem desmantellar una
construccié per reparar-ne una altra.

Es important tenir present que, en una
restauracié, sempre ens faltara pedra
encara que no ho sembli. També pot ser
que algunes de les pedres de I'antiga
construccid s'hagin degradat —per exem-
ple, que tinguin una esquerda—i les
haguem de rebutjar o treballar.

En segon lloc, podem consultar si el
municipi o la zona propera disposen
d'algun banc o diposit de pedra, o bé
de pedra descartada arran d'alguna
obra ja realitzada.

En tercer lloc, ens haurem de proveir de
pedra de compra, si pot ser d'una pedre-

ra local o bé que ens pugui facilitar pedra
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de tipologia similar a la que necessitem.

Quan col-loquem pedra en una cons-
truccié existent, sempre que sigui
possible, cal col-locar les pedres «velles»
—és a dir, les que han patit I'accié dels
elements i, per tant, tenen una cara de
color més grisds o bé elements vegetals
com liquens— a les parts visibles, i reser-
var les pedres «noves» —que tindran un
td més terrés— per a les parts no visibles.

També es pot donar el cas que no tin-
guem suficient pedra local o de tipo-
logia similar a la de la zona. En aquest
cas, si hem d'utilitzar un tipus de pedra
diferent, cal col-locar-la a l'interior de la
paret, és a dir, a zones no visibles.

LES EINES

Es molt important que disposem de
totes les eines necessaries per dur a ter-
me les tasques previstes. Si utilitzem les
eines adequades, serem més eficacos i
el resultat tindra una major qualitat.

Les eines que necessitarem seran prin-
cipalment de quatre tipus: eines per
treballar la pedra, eines per ajudar-nos a
moure-la, eines de seguretat i eines per
a altres funcions.

Eines per treballar la pedra

Sén principalment el martell de marger, la
maceta, la buixarda, escarpes i punxons, el
mall, el topo (o escafilador) i el tascd.

Algunes de les eines necessaries per al treball de marger.
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Eines per al tall de la pedra. D'esquerra a dreta,
tallapedra d'acer, escarpa d'acer, gradina d'acer,
massa o maceta, punxo de vidia, topo (o escafila-
dor) de vidia i escarpa de vidia.

RECOMANACIO

Sempre que puguem, si ens hem de
proveir d’eines per treballar pedra, és
preferible que tinguin la punta de vidia
(nom popular amb qué es coneix el
carbur de wolframi o tungste) ja que es
tracta d'un material dur i resistent com
el diamant, molt més que no pas |'acer
i capag de romandre esmolat molt més
temps, fins a 20 vegades més.

Les eines de més qualitat ens garantiran
sempre una millor funcionalitat i resis-
téncia i, per tant, una major durada.

Eines per moure la pedra

Sén eines com el perpal, el cabas, la pota
de cabra, taulons, el carretd classici el

de plataforma. En el cas que haguem de
moure o aixecar pedres de grans dimen-
sions o bé un gran volum de pedra, ens
podem ajudar d'eines com un carretd
mecanic o d'una retroexcavadora.

Martells de marger de diferents mides.

EL MARTELL DE MARGER

D’origen mallorqui, aquesta eina com-

bina les funcions de maceta i punxé. La
banda de la maceta té una concavitat a
la part central per donar-li solidesa.

El treball amb la banda de la maceta
s'ha de dur a terme sempre amb els
quatre angles del martell, mai amb la
part central. A |'altre extrem, el punxé
s'utilitza com a punter, ajudat pel gran
contrapes que proporciona |'eina.
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L'oruga mecanica és una eina imprescindible quan
el volum de pedra és considerable i I'accés a les
parets presenta dificultats. Pot transportar fins a
450 kg de pedra a cada viatge.

Una minicarregadora amb pala és imprescindible
per als treballs d'alcades de més de dos metres, per
poder aixecar la pedra fins a les bastides de treball.

Eines de seguretat

Pel que fa a les eines de seguretat, és
imprescindible treballar amb guants i
sabates amb punta reforcada, aixi com
unes ulleres protectores per partir pedra.
Si l'obra que durem a terme es troba
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Un Tractel també ens pot ser Gtil per aixecar pe-
dres de grans dimensions.

situada en una via que pugui ser tran-
sitada per vehicles de qualsevol tipus,
caldra també aplicar mesures de senya-
litzacié viaria per garantir la seguretat
dels treballadors.

Eines per a altres funcions

Per a altres funcions, necessitarem eines
agricoles com l'aixada o el cavec, un
podall, una pala, una cinta metrica, fil i
llistons de fusta i un nivell.

EL TEMPS DE TREBALL

Abans d'iniciar les tasques de construccié
o reparacio, cal calcular bé la durada de
les diferents fases de treball per estar
segurs que el podem dur a terme.

En aquest punt, per poder fer una bona
planificacio, cal respondre gliestions
com: Quin temps de construccié es cal-
cula i és realista? Es tracta d'un projecte
privat de cap de setmana, o s'han de
respectar els horaris de treball i una data
de finalitzacio? Es pot completar dins

la temporada de construccié habitual,
o s'ha de continuar a 'estiu, a I'hivern o
I'any seglient? Hi ha periodes de temps
en que no sigui possible treballar (per
exemple, relacionats amb lla flora i la
fauna, o amb activitats a l'aire lliure)?

Una vegada netejat i preparat tot 'espai
de treball i amb tota la pedra disponible
i ben ordenada, podem establir aproxi-
madament que un professional podra
construir aproximadament entre 1i 3
metres quadrats de paret en un dia,
depenent del tipus de paret i de la dis-
ponibilitat i adequacié de la pedra, men-
tre que una persona que hi tingui menys
practica treballara més a poc a poc.

Aquest és un valor mitja en bones
condicions, és a dir, si hi ha disponible
una seleccié adequada de pedres de
bona qualitat al lloc, si les distancies de
transport sén curtes, si es disposa de
les eines..., per tant, tota la feina d'or-
dre i planificacié ens ajudara a ser més
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eficacos i rapids en la construccid. Si no
disposem d'aquests elements, el temps
constructiu s'allargara.

Amb tots aquests elements, cal dibuixar
un calendari aproximat de la durada
de les diferents fases de treball aixi
com dels recursos (eines, pedra, perso-
nes...) que necessitarem en cadascuna
de les fases. Per exemple, ens ajudara

a saber quan necessitarem exactament
una maquinaria concreta o en quin mo-
ment sera imprescindible comptar amb
pedra per poder seguir avancant.

Depenent del tipus de feina a portar a
terme (obra nova, restauracié de cons-
truccio existent...) i dels seus acabats, els
estandards de volum construit al dia per
un professional es mouen aproximada-
ment entre 1 m2 —en el cas d'una obra
amb pedres ben ajustades—i 3 m2 —en el
cas de paret amb pedres sense picar.
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ANALISI PREVIA | PROJECTE

En una restauracio, abans d'iniciar
I'actuacid, és imprescindible treballar
un seguit de gliestions prévies per a
les quals sera essencial tenir el maxim
coneixement possible de |'element a
restaurar. Tota la informacioé extreta en

aquesta analisi préevia es documentara i

Planta i seccid de planta de la barraca L-27 segons projecte de restauracié de |'arquitecte técnic Viceng Armangué.
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recollira en un projecte de restauracié
que també incloura una reconstruccié
grafica (planta, alcat i seccié) de com
quedara |'element restaurat, sempre
intentant mantenir la maxima fidelitat i
continuitat possible respecte de la cons-
truccidé 'original.

Cal coneixer amb detall el terreny on

s'ubica la construccié i el seu context i
elements relacionats: la seva tipologia,
estructura i estat de conservacio, ami-
daments, els esforcos que suporten ca-
dascuna de les parts, identificar el tipus
de pedra i les diferents mides utilitzades
per seguir la mateixa tipologia material,
estudiar la técnica emprada i la forma de
col-locacié per seguir el mateix art cons-

tructiu i analitzar construccions similars
en mides, tipologia i estil constructiu.
Aixi mateix, és fonamental analitzar si la
construccid pateix algun problema cons-
tructiu d'origen que hagi provocat el seu
deteriorament, aixi com altres possibles
causes de danys o amenaces, per tal de
poder-les corregir correctament durant
el procés de restauracio.
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Paret de parti¢ de gran envergadura al cami de Santa Maria del Roure, a Pont de Molins.

4. LES PARETS

TIPOLOGIES DE PARETS

En pedra seca existeixen dues tipologies
de parets: les exemptes o de partid i les
de feixa o de contencié.

Parets exemptes o de partié

Sén parets a doble cara, utilitzades
principalment per al tancament o divisié
de finques.

Parets de feixa o de contencié
S'utilitzen per sostenir bancals o marges
en un terreny amb desnivell.

Les parets de contencié tradicionals

del moén agrari tenen una sola facana i
pedres de drenatge a la part posterior.
Perd per una demostrada i major eficién-
cia, en aquesta publicacio es detalla la
técnica de reparacié de parets de con-
tencié amb dues facanes, una de frontal
i una de posterior.

ESTRUCTURA | PARTS DE LA PARET

La paret de pedra seca s'estructura en
cinc parts, cadascuna de les quals té la
seva propia técnica constructiva i tipolo-
gia de pedra adequada:

El fonament o base

Es la primera filada de pedres sobre la
que reposara tot el pes de la paret. Pot
estar sobre roca mare o sobre terra, perd
es recomana que el llit sobre el qual
s'implanti tingui una forma adaptada per
tal de garantir el maxim contacte amb
les pedres de fonament. Si la paret té
molta alcada, es recomana que el fona-
ment s'enfonsi uns centimetres al terra.

Sistema de parets de feixa o de contencid. En
primer terme s'aprecia una feixa construida direc-
tament sobre roca mare.

El parament o facana frontal

Es la cara visible de la paret. Existeixen
diverses formes de col-locar les pedres:
opus aplanat quan les pedres es col-lo-
quen en filades horitzontals, incertum
quan les pedres tenen formes irregulars i
es col-loquen encaixades les unes amb
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les altres utilitzant la seva propia geo-
metria, ciclopi quan s'utilitzen pedres

de grans dimensions, en rastell quan es
col-loquen en posicid vertical, quadratum
quan les pedres estan carejades i col-lo-
cades en aplanat o spicatum i piscatum
quan es col-loquen en espiga. En una
paret exempta o de partié, tindrem dues
facanes, una a cada banda de paret.

La part posterior de la paret

En una paret de contenciod, és la facana
que rep I'empemta del marge. Malgrat
que no sigui una part visible de la paret,
cal collocar les pedres seguint el mateix
sistema constructiu que a la facana
frontal, tenint cura de I'encaix, el falcat

i el creuament de pedres. Tot i aixo, no
cal que les pedres estiguin carejades, és
a dir, no cal que tinguin la cara frontal
treballada ja que, en aquest cas, no es
busca la bellesa sind I'efectivitat.

Linterior de la paret

Cal connectar les pedres de les dues faca-
nes entre elles, ja sigui a través de pedres
travesseres o de creuaments. Les pedres
de l'interior han d'estar ben falcades i
entrecreuades.

El coronament és |I'acabat superior de

la paret i tanca I'obra anivellant-la. Té

per funcié assegurar la paret per darrera
vegada i donar-li una major solidesa, i la
protegeix contra la degradacié. A la zona
de la Garriga d'Emporda és habitual el
coronament amb pedres horitzontals,
pero en altres zones de la comarca i més
enlla es pot trobar també el coronament
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en rastell (també anomenat de cantell o
en sardinell), és a dir, amb pedres col-loca-
des en posicié vertical o inclinada, creant
una superficie irregular, principalment per
evitar el pas dels animals.

TIPUS DE PEDRES | LA SEVA POSICIO
A LA PARET

En una paret de pedra seca, cada pedra
té una funcié especifica i una denomina-
cié en funcié de la seva forma i mida.

Pedres de fonament

Sén pedres de gran volum que sostenen
tot el pes de la paret. Han de ser solides
i planeres.

Pedres de construccié
Sén les pedres de mida variable que
serviran per construir el tramat.

Pedres de falca

Sén pedres petites que serveixen per
estabilitzar les pedres de construccié en-
tre si. Tot i que tendeixen a ser petites,
poden ser de mida i forma variables.

Pedres travesseres o de trava

Les pedres travesseres o de trava sén
pedres llargues d'unié que serveixen per
lligar les dues cares de la paret i donar-li
major estabilitat.

Pedres d'ompliment o reble

Sén les pedres de mida petita que es
col-loquen entre les dues cares de la
paret per omplir les cavitats.

.
—_
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Tipus de pedres en una paret de partié. 1: pedra de fonament, 2: pedra de paredar o de construccio,
3: pedra d'estructura interna, 4: reble, 5: pedra clau o travessera, 6: pedra de coronament.

Pedres de coronament

Sén les que se situen al capdamunt de
la paret. Malgrat que en algunes zones
es poden posar en vertical (o rastell), a la
zona de la Garriga d'Emporda es col-lo-
quen en posicié horitzontal.

PRINCIPALS CAUSES DE DEGRADACIO:
ACCIDENTALS | ESTRUCTURALS

Les principals causes de degradacié de
les parets sén principalment de dos tipus:

Causes accidentals

Com a causes accidentals podem trobar,
per exemple, el creixement dins les

parets d'elements vegetals, el pas d'ani-
mals, petits accidents com el trencament
d'una pedra, un escolament d’aigua o,
malauradament, I'espoli de pedra.

Paret de contencié amb una esllavissada provo-
cada pel pas d'animals i persones. La pedra de
I'esllavissada ha quedat disseminada pels voltants.
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Aquestes causes sén imprevisibles pero
poden generar greus problemes estruc-
turals que afectin |'estabilitat de la cons-
truccid. Cal aplicar conservacié curativa

per corregir-les i evitar mals majors.

Causes estructurals

Les dues principals patologies d'una paret
(abombament o panxa i esllavissada)
es poden deure a defectes constructius
d'origen, com la «serp o cremallera, les
pedres «en rentadora», una mala estruc-
tura interna, pedres interiors massa pe-
tites, terra a l'interior de la paret, pedres
grosses només a la part frontal...

Abombament d'una paret de feixa a Pont de Molins. La pressié que acumula la paret i una debilitat cons-

Esquema d'un abombament. La pressié posterior em-
peny les pedres i qualsevol debilitat pot provocar-la.

tructiva han provocat una important deformacié, que cedira a curt termini.
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La serp o cremallera

Es tracta d'un defecte constructiu pel
qual diverses pedres han quedat col-lo-
cades verticalment |'una al damunt de
I'altra sense sobreposicid o encaix amb
altres pedres. Aquesta alineacié provoca
una fissura o debilitat vertical que, a llarg
termini, pot provocar |'esllavissada d'una
part o tota la construccié.

Paret lateral d'una barraca amb debilitat estructu-
ral causada per diverses cremalleres (assenyalades
a la imatge inferior) que han provocat un abomba-
ment de la paret posterior, que s'ha reforcat amb la
construccié d'un contrafort.
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La col-locacié de pedres en rentadora

«La rentadora» és una mala col-locacio
d'una o diverses pedres, en les quals la
pendent de la cara superior es dirigeix
cap a l'exterior. En aquest cas, la pedra
del damunt llisca endavant perqué no
troba resisténcia, desequilibrant totes
les pedres que tingui al damunt i provo-
cant una esllavissada.

Esquema de col-locacié de pedres en rentadora
tant a la part frontal de la paret com a la seva cara
interna.
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Tram d'una paret de feixa o de contencid recentment restaurat a Llers.

4.1. LA RESTAVRACIO

DE PARETS

LA PLANIFICACIO DE LA
INTERVENCIO

Abans d'iniciar els treballs de restaura-
cid, una vegada definida |'analisi previa
i el projecte, és fonamental reflexionar
sobre les qiiestions practiques que
caldra tenir en compte. Com s’estruc-
turara I'obra? Com es desenvolupara en
el temps? Quines passes caldra seguir

i en quin ordre? Quins elements seran
necessaris? Quines particularitats i difi-
cultats haurem d'abordar?

Respondre aquestes preguntes abans de
comencar ens ajudara a organitzar millor
les diferents tasques i I'espai de treball
per obtenir un millor resultat.

Es important fer aquestes reflexions in
situ, és a dir, portar-les a la practica so-
bre el lloc de I'obra, ja que ens ajudara
també a detectar gliestions com els
limits exactes de la finca, els passos de
xarxes (gas, aigua, electricitat i d'altres)
o la previsio climatologica, que pot con-
dicionar tant les tasques com l'element
a restaurar.

Altres elements que tindrem en comp-
te sén, per exemple, els accessos dels
treballadors i de la maquinaria i eines

que siguin necessaries. Es probable que
calgui preveure tasques de desbrossat i
desempedregament, tant dels accessos
com de |'area de treball. Cal mantenir
sempre nets i ordenats tant I'obra com
els accessos per tal de garantir una mi-
llor eficacia i seguretat.

En funcié de la ubicacié de I'obra i de
la seva naturalesa, pot ser necessari
senyalitzar-la per evitar possibles riscos
tant als treballadors com als transelnts i
vehicles. Cal observar sempre la legisla-
cié vigent.

Aixi mateix, és fonamental que les
persones que participaran a I'obra
coneixin la normativa de seguretat i
que disposin dels seus corresponents
EPI. Aixi mateix, cal respectar sempre la
normativa en |'is de maquinaria, que
tan sols pot ser utilitzada per persones
qualificades.

L'analisi sobre el terreny ens permetra

també definir com emmagatzemarem i
organitzem la pedra a I'obra.
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LEXECUCIO DE L'OBRA:
PASSES A SEGUIR

Preparaci6 del terreny

Abans de comencar l'obra cal preparar
el terreny. Eliminarem tots els elements
vegetals de |'area de treball i de la
construccid, si en te, i durem a terme el
desenrunament necessari.

Caldra desmuntar totes les parts débi-
Is del fragment a restaurar, alla on I'es-
tabilitat de la pedra no estigui garantida,
i efectuar 'excavacio de la part posterior
en el cas de parets de contencié per

tal de poder-les reparar correctament.
Anirem disposant les pedres retirades
seguint un ordre.

Organitzacié de pedres en una gran paret de feixa.
Ordenarem les pedres per mides, les més grosses
sempre més a prop de |'area de treball. Es impor-
tant deixar espais de pas entre les diferents piles.
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Organitzaci6é de les pedres a |'obra

Per construir parets seques cal una
organitzacié a I'obra que requereix un
métode. Classificarem i separarem les
pedres en rengles i piles d’acord amb la
seva mida, forma i funcié.

Farem petites piles de pedres de reble
a diferents punts; en ser més petites les
podem tenir més allunyades. Les pedres
més pesades, en canvi, i que normal-
ment conformen els fonaments de la
paret, les disposarem sempre el més a
prop possible per minimitzar el recorre-
gut. Hem de deixar un espai transitable
entre la paret i la primera filera de pedres
per poder treballar amb comoditat. Api-
lades prop de la paret, ja que sén també
pedres forca grosses i pesades, situarem
les pedres clau o travesseres.

Les pedres de construccié que utilitza-
rem per damunt del fonament les dispo-
sarem immediatament a continuacio de
les pedres de fonament. Podem diferen-
ciar les que estan treballades de les que
no i també agrupar-les per mides.

En funcié de la naturalesa de la pa-

ret, també podrem necessitar pedres
especifiques per fer el coronament,

ja sigui en rastell o llosa plana. Com

que seran les darreres que col-locarem,
poden estar més allunyades per tal de
deixar el maxim espai possible de treball
lliure i transitable. En cas que estiguem
treballant en una paret de contencié o
en la restauracié d'una barraca, podem

Terra Claus
o travesseres

Reble
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Pedres Pedres

per paredar de fonament

Pedres desbastades /

treballades Reble

Esquema d'organitzacié de les pedres en una obra de construccié d'una paret de feixa.

emmagatzemar les pedres de corona-
ment a la banda superior de |'obra per
no haver-les d'aixecar al final.

Tota aquesta feina ens ocupara un temps
important, pero també fara que la cons-
truccié de la paret s'agilitzi moltissim i
estalviem uns dies de feina.

Construccié i reparacié del fonament

El fonament té una funcié essencial a la
paret, perqué distribueix les diferents
carregues i les transmet al sol garantint
I'estabilitat de la base de |'obra.

Per reparar correctament una paret
seca, ja sigui de contencid, de partié o
part d'una barraca, hem de comencar
per tenir un bon fonament. Durant el
desenrunament, ens hem d'assegurar
que cap de les pedres del fonament

sigui inestable ni faci «rentadora». Si en
trobem alguna, caldra desmuntar-la per
corregir-ne la posicio.

La compactacié del sél sobre el qual re-
posa el fonament és clau per a la solidesa
de tota I'estructura. En una restauracio,
aquest sol ja fa molts anys que suporta el
pes de la construccid i, per tant, ja estara
compactat. Pero si féssim una paret des
de zero, o en una zona sense fonament,
cal ser molt meticulosos i fer una bona
compactacié mitjangant metodes tradi-
cionals i manuals, o bé amb maquines i
mitjans mecanics. En aquest cas, fariem
una petita rasa i comprovariem la com-
pactacio del sol. En general no es tracta
de fer una excavacio gaire profunda, i
sempre en funcio de l'alcada de la paret,
perd és important baixar uns centimetres
avall perqué la primera pedra del fona-
ment estigui mig enfonsada dins la terra.
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Preparaci6 de la base del fonament d'una paret de pedra seca a Pont de Molins amb |'ajuda de ma-
quinaria i treballs de restauracié de la mateixa paret.
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També pot donar-se el cas que el fona-

ment sigui rocam, és a dir, que la paret
reposi directament sobre roca mare. En

aquest cas, cal revisar |'estat de la roca i,
si esta degradada, eliminar-ne les parts

debils per no afeblir la paret. Igualment,
cal complir amb la inclinacié i, especial-

ment, evitar I'efecte «rentadora».

En parets de contencié superiors a 1
m d’alcada cal fer el fonament una mica
inclinat cap a l'interior (5-10 %) de manera
que totes les filades que anem construint
mantinguin aquesta inclinacio fins i tot en
arribar al coronament.

Aixi obtenim una geometria que permet
aguantar les forces externes i I'empenta
de la terra sobre la paret evitant «|'efecte
bolcament» que podria fer caure la paret.

En una paret de partié mantindrem
aquesta lleugera excavacié del terreny,
perd podem minimitzar aquesta inclina-
ci6 del 5-10 % i fer la base i les poste-
riors filades una mica menys inclinades.

CORRECTE / OPTIM
Inclinacié correcta del fonament

Les pedres del fonament han de ser de
qualitat, per evitar possibles fractures, i de
grandaria considerable, ja que les pedres
petites es podrien enfonsar al terreny i
provocar moviments. Cal assentar-les bé
sobre la base i, sempre que sigui possible,
col-locar-les de través, és a dir, situar la
major longitud cap a l'interior de la paret,
per dotar-lo d'una major solidesa. Els es-
pais intermedis s'ompliran amb reble.

Per alinear correctament les pedres del

fonament, col-locarem un cordill sostin-
gut amb estaques de fusta com a guia.

Vista frontal i vista aéria d'un fonament.

NO OPTIM PERILLOS
Fonament sense inclinacio

Amb inclinacié contraria
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En el primer cas, veiem un fonament de paret de contencid construit correctament, amb la seva incli-
nacio i sense espais buits entre les pedres. Al segon, malgrat mantenir la inclinacid, la fonamentacio és
insuficient, amb pedres de mida petita i espais buits. Al tercer trobem un exemple de mala construccio,
totalment inestable. Les pedres no tenen contacte entre elles, no estan correctament col-locades ni falca-
des, son de mida massa petita i hi ha excessius espais buits, de manera que no se sostindra en el temps.

Col-locacié de pedres de fonament seguint el filat. Les pedres es situen arran, I'una al costat de I'altra,
mantenint la inclinacié, que podem verificar amb el nivell. Les superficies superiors de les pedres de
fonamentacié han de ser tan planes i iguals en alcada com sigui possible, cosa que facilita la col-locacio
de la seguient filada. Una vegada fet el fonament, cal comprovar que cap pedra es mogui. Ho podem
comprovar caminant pel damunt.
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La determinacié del pendent

En funcié del tipus de pedra, de la
naturalesa i pendent del terreny sobre

el qual situem la paret de contencié,

del pendent del terraplé que hagi de
sustentar i de |'alcada i gruix de la paret
que vulguem construir, haurem d'aplicar
una determinada inclinacié de la paret
per fer-la més resistent. La inclinacié i
I'amplada que hem de donar a la paret
sempre son proporcionals: a menor incli-
nacid, major base, mentre que una base
més estreta ens obliga a reforcar la paret
amb una major inclinacié.

Aquesta quiestié ha estat a bastament
analitzada per ENTPE (Ecole Nationale
des Travaux Publics de |'Etat) i ABPS
(Artisans Béatisseurs en Pierres Séches),
als abacs per al dimensionament dels
murs de contencié de pedra seca
que determinen |'amplada minima o la
inclinacié que cal donar a una paret en
funcié dels seus components.

Per a més informacié, vegeu:
ABPS/ENTPE (2019). Técnica de cons-
truccié de murs en pedra seca: Regles
professionals. Figueres: ADRINOC i
Editorial Norfeu.

Segons els estudis desenvolupats per
ENTPE i ABPS, en els casos més adver-
sos i en parets de fins a 6 m d'alcada,
aquesta inclinacié pot arribar a ser d'un
30 %, pero en el cas de la Garriga d'Em-
porda no trobem, en general, aquestes
alcades, i per tant els pendents necessa-
ris son molt menors.

En general, podem considerar que en
parets de contencié superiors a 1 m
d'alcada i inferiors a 2 m cal aplicar una
inclinacio de la paret d'entre el 5i el 10
% des del fonament fins al coronament si
tenim una base d'uns 60-80 cm, mentre
que en una paret de partié podem
minimitzar la inclinacié i la base.

NORMA GENERAL PER A PARETS
DE PARTIO

A les parets de partié, en general po-
dem considerar que la base ha de ser
la meitat de I'alcada de la paret. Aixi,
aplicant una pendent del 10 % a banda
i banda, obtindriem un coronament de
30 cm, que és el minim absolut perquée
les pedres puguin ser prou pesades per
tenir estabilitat.

Les parets de molta alcada, a partir de 3
m, generalment requereixen encara una
major inclinacio.

NORMA GENERAL PER A PARETS
DE CONTENCIO

A les parets de contencié per gravetat,
es tracta de trobar I'equilibri entre el pes
de la paret i I'empemta de la terra que
sustenta, i establir unes dimensions que
preservin aquest equilibri amb seguretat.

En general, també podem aplicar la nor-
ma de la meitat de |'alcada de la paret,
pero en aquest cas la inclinacié augmen-
taria fins al 20% per assolir |'estabilitat
necessaria. Amb una major amplada de
base podem reduir la inclinacié.
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En tot cas, per al calcul del dimensio-
nament d'una paret de més de 1,8 m
d'alcada cal consultar un professional.

Mesurar la inclinacié del parament

Una vegada hem dimensionat la paret
sobre el paper i definit la base, 'alcada
i lainclinacié que ha de tenir, cal traslla-
dar les mesures als galibs.

La manera més senzilla de fer-ho és amb
el nivell i una cinta metrica per compro-
var que els centimetres de I'angle que es
forma entre la vertical definida pel nivell
i el galib es corresponen amb la inclina-
cié desitjada.

63

EXEMPLES D'AMIDAMENTS |
D’'INCLINACIONS PER ALS
DIFERENTS TIPUS DE PARET

La mida definitiva d'una paret sem-

pre dependra de |'entorn exacte on
s'ubliqui. Malgrat aixo, i a tall d’exem-
ple, exposem a continuacio tres casos
d’amidaments ideals de referéncia per
a parets de contencié i de partié, que
sempre caldra posar en relacio amb les
necessitats especifiques de la paret per
construir i adaptar-les als seus requeri-
ments concrets.

Dimensionament d'una paret de
contencié

En una paret de contencié d'1 metre
d'alcada, es requereix idealment un
fonament de 60 cm d'amplada i una
inclinacié del 10 %.

Dimensionament d'una paret de partié

En una paret de partié, donat que no
ha de resistir I'empemta del terreny
posterior, la inclinacio i I'amplada del
fonament es poden reduir proporcional-
ment. Aixi, una paret de 130 cm d'alcada
requereix idealment una base de 60 cm i
una inclinacié del 8 %.
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A la Garriga d'Emporda existeix també
una tipologia especifica de parets de
partié que tenen la funcié de clopers,
és a dir, parets de grans dimensions que
s'utilitzen com a repositoris de pedra.

En aquest cas, I'amplada de la base

no depen de l'alcada de la paret sind
del requeriment de la mateixa pedra a
emmagatzemar. Per a aquest tipus de
parets, es recomana igualment una incli-
nacié d’ambdds paraments per donar-li
estabilitat, que seriad'un 10 % a 1,5
metres d'alcada. Es tracta, per tant, d'una
inclinacié menor a la de la paret de con-
tencid, perd una mica més elevada que
en el cas de la paret de partid senzilla.

Esquemes d'amidaments ideals en parets de contencid, de partid i de paret de grans dimensions amb funcié de cloper.
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La col-locacié dels galibs

La utilitzacié de galibs, també anomenats
marcs, puntals, bastiments o cadiretes,
ens permetra construir una paret amb

les pedres ben alineades i mantenir la
inclinacié prevista, garantint aixi el bon
aspecte de la paret. Es poden construir
amb llistons o varetes metal-liques, i han
de ser suficientment ferms per resistir
tota I'execucié sense moure’s. Cal revisar i
validar regularment la seva posicio.

Basicament tenim tres posicions o
estructures possibles per als galibs, en
funcié de si hem de treballar una paret
de feixa, una paret de doble cara o una
cantonada.

En una paret de feixa, els galibs se
sostenen en el terreny de la part poste-
rior de la paret. Cada puntal vertical ha
de tenir dos travessers triangulats que el
sostinguin amb fermesa.

En una paret de doble cara, construi-
rem un galib en forma d'A, és a dir, dos
llistons units entre ells per formar una A
rigida que conformi els perfils de la pa-
ret. Si cal, podrem utilitzar més reforcos
travessers o diagonals.

Els galibs no han d'entorpir la tasca
constructiva. Per tant, en col-locarem els
minims possibles a intervals regulars. En
una paret recta els podem posar cada
3-5 metres. Perd quan sigui corbada

Esquema de galibs en una paret de feixa, amb doble cordill.
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n'haurem d’augmentar el nombre: com
més junts els col-loquem, millor podrem
fer el tracat de la corba.

En el cas d'una cantonada, i per tal de
no entorpir la construccid, col-locarem
els dos puntals en angle a certa dis-
tancia de la cantonada, que quedara
assenyalada pels filats.

Exemple de col-locacié de galibs en una cantona-
da, amb els puntals separats de la paret.

La col-locacié del filat

Una vegada instal-lats els galibs, ten-
sarem un cordill o filat sobre la seva
cara interna, que ens anira guiant en

la col-locacié de les diverses filades de
pedres. Si té un color facilment visible,
ens facilitara la tasca constructiva. Quan
el col-loquem i cada vegada que el
moguem, ens ajudarem del nivell per
garantir la seva horitzontalitat.

Es important mantenir-lo sempre ben
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tensat i deixar una distancia fixa entre el
cordill i les pedres que anem col-locant
per no moure’l. A mesura que anem
aixecant la paret, anirem desplacgant el
cordill cap amunt.

El sistema de doble cordill ens perme-
tra una major precisid, especialment en
el cas de col-locacié de les pedres més
voluminoses. Col-locarem el primer cor-
dill a poca distancia del terra, i el segon
uns 30 cm més amunt. Anirem pujant el
fil superior a mesura que la construccid
avanci, mentre que l'inferior ens servira
de referéncia. Les pedres mai han de
superar el pla definit pels dos cordills.

Construccié del fonament d'una paret de feixa a Biure.
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Construcci6é del cos de la paret

Per aixecar la paret, anirem construint
filades successives |'una al damunt de
I'altra. Treballarem les dues cares de la
paret i I'estructuracié interna en paral-lel
per tal d'aconseguir un millor creuament
de les pedres.

Cal falcar cadascuna de les pedres fins
que no tingui moviment, aixi com omplir
tots els espais buits entre elles per garan-
tir una millor fricci, cosa que augmen-
tara I'estabilitat de la paret.

La pedra sempre s’ha de col-locar trans-
versalment dins la paret, és a dir, dirigint
la seva cara més llarga cap a l'interior, per
evitar-ne la caiguda.

Exemples de bona i mala col-locacié de pedres en
una paret de partié. En el primer cas, les pedres es
troben amb la cara llarga en perpendicular a la pa-
ret, mentre que en el segon es troben en paral-lel.
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El falcat de les pedres
La inclinacié de les pedres:
evitar la rentadora Cadascuna de les pedres col-locades ha
de tenir una estabilitat maxima, complint
la norma del falcat en tres punts. Cal
intentar garantir el major contacte de les

pedres amb la filada inferior i la superior.

Es fonamental col-locar totes les pedres
de la paret de manera que tinguin una
mica d'inclinacié cap a l'interior per
tal d'evitar |'efecte rentadora. Si les
pedres tenen inclinacié cap a |'exterior,
el pes de les superiors i la pressié de

la part posterior de la paret faran que
siguin expulsades d'aquesta, provocant
invariablement un esllavissament.

Cada pedra s'ha de falcar acuradament,
fins que no es mogui i sigui totalment
estable. Una pedra no estabilitzada posa
en risc les que estan per damunt seu.

El trencament de juntes:
evitar la serp

Una serp o cremallera es produeix quan
coincideixen verticalment diverses juntes
entre dues pedres, i provoquen una de-
bilitat estructural. Per evitar aquest tipus
de defecte, cal entrecreuar les pedres
entre elles als diferents nivells, tant a la
part frontal del parament com a l'interior
de la paret. Es el que s'anomena «tren-
car les juntes», és a dir, seguir la norma
«una pedra damunt d'un interstici, un
interstici damunt d'una pedra».

El falcat en tres punts

Per ser estable, una pedra s'ha d'as-
sentar almenys en tres punts: dos a la
banda frontal o del parament i un a la
banda posterior.

Per comprovar |'estabilitat d'una pedra
una vegada col-locada, intentarem fer-la
ballar, o caminarem per damunt en el
cas dels fonaments. Si es mou, cal esta-
bilitzar-la millor ajustant la seva forma o
bé col-locant falques.
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Aleshores procedirem a omplir els
espais buits entre les pedres, sempre
utilitzant pedres de la maxima grandaria
possible. Es a dir, si podem omplir un
forat amb una pedra més grossa, no en
posarem dues de més petites. El farci-
ment de buits augmenta la densitat i
resistencia de la paret; cal omplir-ne el
maxim possible.

Estructuracio interna de la paret seguint les bones practiques. El creuament entre pedres és el que
caracteritza la técnica de la pedra seca. Cal ser meticulosos i fer que cada pedra en travi les maximes

possibles sota seu. Com més treballades les pedres, més punts de friccié i més solidesa interna.
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El treball de la pedra

La seleccid i I'Us habil de les pedres
disponibles forma part de I'art de la
construccié en pedra seca. Un marger
experimentat és capag, amb una sola
ullada, de localitzar la pedra apropiada
per a un lloc concret. Pero tot i aixi, molt
sovint és necessari treballar la pedra per
tal d'ajustar-la a la seva posicié a la paret.

En funcid del tipus de paret que estem
construint, cal trobar I'equilibri en la
quantitat de pedres a treballar, perque
un processament excessiu de pedra
consumeix temps i energia. Cal seguir la
norma treballeu la pedra el menys possi-
ble pero tant com sigui necessari.

Amb I'ajut d'eines de tall, eliminarem les
irregularitats i protuberancies per tal de
garantir la seva friccié amb les pedres
veines i incrementar d'aquesta manera la
solidesa de la paret.

En funcid del tipus de paret, podrem
optar per treballar més la pedra, creant
un parament amb juntes molt ajustades
i cares ben planeres, o bé per un para-
ment més bast, més ristic, amb pedres
menys treballades. L'estil constructiu
de la Garriga d'Emporda s’'emmarca en
general en la segona linia.

El treball de retoc de pedra es fa al terra,
sempre abans de col-locar-la a la paret
per tal d'evitar possibles danys a la paret
causats per la violéncia dels cops de
martell.
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Segons el grau de treball de la pedra,
podem parlar de:

Desbastar. Eliminar les principals protu-
berancies de la pedra per tal d'aconse-
guir una forma més regular.

Carejar. Treballar les cares d'una pedra
per tal d'aconseguir una aparenca simi-
lar a un carreu, amb les cares escairades.

Repicar. Donar un acabat a la pedra
perqué no rellisqui o amb finalitats estéti-
ques. El buixardat (aplicat amb la buixar-
da) és un tipus de repicat.

Pedra carejada i repicada en contrast amb la pedra
buixardada dels muntants interiors de la porta.

El desbastat

Per retallar els abultaments de la pedra
que dificulten el seu encaix a la paret i
obtenir una peca més regular, podem
utilitzar el punxd, I'escarpa, la maceta o
el martell de marger en funcié de la pe-
dra i del fragment que vulguem eliminar.
Es important picar sempre la pedra des
de I'exterior cap a l'interior per obtenir
un resultat més precis.

Eliminacié d'una protuberancia de la pedra amb el
topo (o escafilador) i la maceta.
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Eliminacié d'una protuberancia de la pedra amb el
martell de marger.
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El carejat

Per obtenir pedres més regulars i afavo-
rir el contacte amb les veines, treballa-
rem la pedra per fer un carreu parel-lepi-
pede. Treballarem sempre des de la cara
principal cap a l'interior, i sempre de dalt
a baix. Com en el cas anterior, utilitza-
rem |'eina de tall que més ens convingui.

Una vegada aconseguides les cares del
carreu, i per tal d'aconseguir el maxim
contacte amb les pedres superiors,
inferiors i laterals, probablement caldra
treballar la superficie per acabar d'eli-
minar irregularitats i obtenir un resultat
més acurat. Aquesta tasca la durem a
terme amb eines més petites, com el
punxd i l'escarpa.

Pedres carejades a |'estil de carreus.

La importancia de la postura

En el treball de pedra, és fonamental
mantenir una postura correcta i mantenir
el cos recte, ja que ens permetra estalviar
energia i ser més eficacos. Per aquest
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motiu, col-locarem la pedra davant el
nostre cos, amb espai suficient per poder
moure els bracos i les eines. La situarem
entre les cames, amb un genoll a terra i
I'altre peu ben assentat, per estabilitzar
la verticalitat del cos. Si la pedra és prou
gran, podem seure sobre algun element
per guanyar alcada, perd sempre mante-
nint la correccié postural.

El treball de la pedra no es fa mai sobre la paret,
per tal d'evitar posar en risc les pedres previament
collocades.

El tall de la pedra

De vegades és necessari partir una pe-
dra de grans dimensions per obtenir-ne
de més primes i manejables. En aquests

casos, un marger experimentat pot fer-

ho amb relativa facilitat amb I'ajuda de
burins, tascons i un mall de 3a 5kg, i
obtenir llesques amb una cara planera.
Per tallar pedres és important seguir

el sentit de I'estratificacié de la roca.
Malgrat que pot fer-se també en sentit
perpendicular als estrats, la tasca sera
més senzilla i el resultat molt millor si
podem seguir el seu sentit natural.

Un altre metode de tall, menys cansat
que l'anterior, és |'Us dels anomenats
ponciotti, uns instruments formats per
una falca i dues cunyes que es poden
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trobar en diverses mides per al tall de
diferents volums de pedra.

Per partir una pedra mitjancant poncio-
tti, cal fer forats a intervals regulars al
llarg de la linia de particié per inserir-los
a la pedra. Per fer-los, podem utilitzar
un trepant de percussié. El diametre i la
profunditat dels forats dependran de la
mida dels ponciotti utilitzats, i la distan-
cia entre ells s'estableix en funcié de la
duresa de la pedra. Generalment, es fa
un forat cada quinze o vint centimetres.

Una vegada fets els forats, cal introduir els
ponciottii partir la pedra a cops de mall.

Sequeéncia de la particié d'una pedra de grans dimensions mitjancant ponciotti.
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Les pedres travesseres

Les pedres de trava o travesseres son fo-
namentals per donar estabilitat a la paret
i per lligar les seves dues parts. Com més
pedres travesseres tingui una paret, més
estable i resistent sera.

La primera filada de pedres travesseres
s'ha de col-locar a una altura de 40 o 50
cm, i cal posar una travessera, aproxima-
dament, cada metre lineal de paret.

Exemple de pedra travessera col-locada a 40-50
cm d'altura. En aquest cas, la pedra travessera és
ideal perqueé abasta tota I'amplada de la paret.

Una paret sense pedres travesseres no
hauria de superar els 100 ecm d'algaria. En
una paret de més de 140 cm, cal afegir
una segona filada 50 cm per damunt de la
primera. Aixi mateix, en una paret de poca
alcaria, les pedres de coronament poden
fer la funcié de pedres travesseres.
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Les pedres travesseres tenen una gran-
daria i pes considerables. Sempre és millor
aixecar-les entre dues persones, per evitar
riscos fisics i dipositar-la amb cura sobre

la paret, evitant possibles moviments a les
filades inferiors a causa del seu pes.

Si no disposem de pedres travesseres
suficientment llargues per abastar tota
I'amplada de la paret, podem utilitzar
diverses pedres travesseres solidaries
encavalcades entre elles en diverses fila-
des. Es a dir, utilitzarem pedres grosses
entrecreuades a diversos nivells i amb el
maxim contacte possible entre elles.

Seccié i vista superior de travesseres solidaries. En
aquest cas, les dues pedres estan col-locades a la
mateixa filada en paral-lel.

Seccié i vista superior de travesseres solidaries
(técnica de la pinga). En aquest cas, tres pedres
estan col-locades a tres nivells diferents encaval-
cant-se entre elles.
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Quan una paret sigui molt gruixuda, pro-
bablement ens caldra construir cadenes
de traves, complint la mateixa funcio.

Es a dir, diverses pedres col-locades lon-
gitudinalment, alineades entre elles i amb
el maxim contacte possible.

Cadena de traves en una paret de gran amplada.

Uestructuracié interna i les pedres traves-
seres ens serveixen per relligar les dues
cares de la paret, evitant aixi que es pro-
dueixi una «serp» o «cremallera» interna
que portaria a I'ensorrament de la paret.

Secci6 d'una paret de partié amb una estructura-
ci6 deficitaria, manca d'encreuament de pedres i
travesseres, i una evident cremallera interna que
conduira invariablement al seu ensorrament.
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La construccié de la part posterior de
la paret: el doble parament

El sistema tradicional de construccié
de parets de feixa no utilitza el doble
parament, sind simplement un parament
frontal amb pedres mitjanes i de reble o
drenatge al darrere.

Esquema de vista superior de tres parets amb dife-
rents estils constructius. En el primer cas, trobem
un exemple de mala execucié: només una filada
de pedres al parament, posades de través, i amb
reble al darrere. Aquesta paret és molt intestable.
En el segon cas, les pedres del parament han
estat posades al llarg de I'interior de la paret, pero
darrere seu novament només trobem el reble.En
el tercer cas, la practica constructiva és valida i
garanteix una millor estabilitat de la paret que en
les dues anteriors: pedres de parament col-locades
al llarg de l'interior de la paret, pedres grosses al
darrere i reble per omplir els espais buits.
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Malgrat que el tradicional és un sistema
valid que ha arribat fins als nostres dies,
I'actual técnica constructiva de la pedra
seca recomana la construccié de la paret
de feixa amb doble parament, és a dir,
amb un parament posterior, que dona un
major pes i estabilitat a la paret.

Seccié ideal d'una paret de contencié.

El parament posterior s'ha de construir
com el frontal, és a dir, mantenint la bona
col-locacié de les pedres, amb I'Unica
diferéncia que no cal treballar la «facana»
de les pedres, ja que quedara oculta.

Es a dir, la paret de contencid ha de ser
estable per si mateix sense recolzar-se
sobre el terreny posterior.

La construccié dels dos paraments ha
d'avancar en paral-lel, i alhora anar teixint
I'estructuracié interna de la paret amb pe-
dres de diferents mides per unir-los amb

el cos de la paret i omplint els espais buits
amb reble. Es important que les pedres de
I'estructuracié interna mai sobrepassin en
alcada les dels paraments a mesura que

la construccid avanca, per no dificultar la
col-locacié de la filada seglient.

Restauracié d'una paret de partié a Vilanant.
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EL CORONAMENT

El coronament és I'acabat de la paret, i
determinara el seu aspecte visual. La seva
forma varia segons la regié, la tradicio i el
tipus de pedra.

Basicament existeixen dos tipus de
coronament: amb les pedres col-locades
en posicié horitzontal o bé en vertical,
sistema que també s'anomena rastell. La
col-locacié amb les pedres inclinades tam-
bé és possible, pero és molt poc habitual.

Coronament d'una paret de feixa a Pont de Molins.

Tots els elements de pedra seca s'han de coronar,
tant si es tracta de parets de partié o contencio
com si es tracta d'una paret que forma part d'una
barraca o d'elements menors com recs i d'altres.
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En la col-locacié en rastell trobem també
dues variants: una disposici¢ de pedres
de mida similar creara un perfil regular,
mentre que utilitzant pedres de diferents
mides obtenim un perfil irregular molt
util per evitar el pas dels animals, ja que
funciona com a element dissuassori.

La funcid del coronament és, com en el
cas de les pedres travesseres, relligar
els dos paraments de la paret i reforcar,
una vegada més, 'estabilitat de la paret.
A més, protegeixen la part superior de
la paret de possibles despreniments
provocats per impactes o forces.

El coronament és la part més susceptible
de la paret, perque les seves pedres no
estan assegurades per la part superior
pel pes d'altres pedres. Amb el temps
poden caure de la paret, per exemple,
quan les mouen animals, persones o
vehicles. Per tant, les seves pedres han
de ser grosses i pesades per garantir
que mantindran la seva posicié el major
temps possible.

Es recomana un minim d'amplada de
coronament de 35 cm per tal que pu-
gui ser eficac en la seva funcio.

A la Garriga d’Emporda trobem, basi-
cament, coronaments en planer i, en el
cas de parets de parti6é de gran amplada
—que sovint assoleixen dimensions de
més d'1 m d'amplada— un coronament
en planer sobre cadascun dels dos para-
ments i pedres d’ompliment entremig.

Lexecucié del coronament

Per col-locar les pedres del coronament,
cal seguir un darrer fil de nivell que
situarem per damunt de dues pedres que
es trobin a certa distancia I'una de l'altra i
que esdevindra I'alcada final de la paret.

Han d'estar ben falcades i, en el cas de
parets de partid, reposar sobre els dos
paraments de la paret per poder-los lligar.
Si no disposem de pedres prou llargues,
caldra disposar-les amb cura per tal que
quedin ben travades entre elles. Les
mateixes pedres han de ser suficientment
pesades per evitar que es puguin moure
amb facilitat.

En una paret de feixa, la técnica de
coronament és la mateixa que en una
d'exempta, amb |'Gnica diferéncia que
cal que les pedres segueixin la mateixa
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inclinacié del parament de la paret.

En acabar, per comprovar que les pedres
del coronament han quedat fermament
assentades, podem caminar-hi al da-
munt per assegurar-nos que cap €s mou.

FINALITZACIO | SANEJAMENT

En el cas de parets de contencié, una
vegada finalitzat el coronament caldra
omplir amb reble I'espai lliure entre la
part posterior de la paret i el terreny que
cal retenir. El reble, és a dir, les restes de
pedres i graves, ens permetra reciclar
elements sobrants de I'obra i n'augmen-
tara la capacitat drenant.

Finalment, procedirem al sanejament, és
a dir, a la neteja general del recinte i la
retirada dels materials sobrants i de les
eines i maquinaria utilitzades.

Esquema de col-locacié del filat per a la col-locacié del coronament en una paret de partié.
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Paret de feixa arran d'un cami de Biure.

4.2. DECALEG (+1) DE i
LA BONA CONSTRUCCIO

Utilitzeu pedres de mida grossa per a la
construccié del fonament i el coronament.

Mai situeu la paret sobre una base de
formigo.

Treballeu amb galibs i cordills de re-
feréncia.

4.

Col-loqueu sempre les pedres amb la
seva major llargada cap a l'interior de la
paret.

5.

Col-loqueu sempre les pedres amb una
lleugera inclinacié cap a l'interior. Una
pedra MAI pot fer pendent cap a I'exte-
rior, perque és garantia de |'ensorrament
de la paret.

Pedra posada, pedra falcada. Una pedra
només es pot deixar com a ben col-loca-
da quan estigui correctament falcada i no
tingui moviment. Només llavors se n’hi
pot posar una altra al damunt.

Eviteu les serps o cremalleres trencant
les juntes, és a dir, seguint la norma «una
pedra damunt d'un interstici, un intersti-
ci damunt d'una pedran.

7.

Si heu de treballar una pedra, feu-ho
sempre al terra, mai sobre la paret.

Una pedra sempre ha d'estar en contac-
te amb les seves veines i, quan doneu
per valida la seva col-locacio, no s'ha de
moure. Si la pedra es mou, no esta ben
col-locada o ben falcada.

9.

Situeu almenys una pedra travessera
o una cadena de travesseres per cada
metre quadrat de paret.

Manteniu sempre que sigui possible les
filades i el volum de les pedres.

Allunyeu-vos de tant en tant de la paret
que esteu construint per revisar la seva
alineacié i que no es crein cremalleres.
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Barraca amb facana concava i recés a banda de tramuntana, a Biure.

5. LES BARRAQUES

TIPOLOGIES DE BARRAQUES

La Garriga d'Emporda acumula una gran
varietat tipologica i d'elements construc-
tius. A partir d'una analisi exhaustiva de
gairebé tres-centes barraques, Jenar Felix
estableix una classificacio tipologica que
defineix dues grans families construc-
tives a partir del seu model de coberta i
fins a onze grups derivats en funcié de
I'estructura i els elements constructius.

Ara bé, malgrat aquesta classificacié
genérica, basada en els seus principals
trets comuns per tal d'estabilir conjunts
amb certa similitud arreu dels cinc muni-
cipis de la Garriga d'Emporda, cadascu-
na de les barraques té la seva espe-
cificitat en funcié de la voluntat del seu
constructor, 'estil i material disponible i
el lloc on s'ubica.

Aixi, per exemple, podem trobar barra-

ques vinculades a parets de parti6 i

de contencié en diferents posicions.

Per citar-ne alguns exemples, podem

trobar barraques totalment o parcialment  yigies posteriors de dues barraques del grup IV
inserides en un tram de paret, recolzades  (troncoconiques amb corona) que exemplifiquen la
o simplement tangencials, inserides a la varietat tipologica dintre d'un mateix grup.

1: barraca assimétrica, escalonada i recolzada a
cantonada on es troben dos parets per- - L
parets de parti6 posterior i lateral; 2: barraca mo-

. . 1
pend|cu|ars, o conﬂgurant I'anomenat CaP  numental, amb volta de gran alcada (4,15 m), anco-
de mur, és a dir, la part final d'una paret. rada sobre la roca mare, que ha estat retallada.
q
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BARRAQUES AMB CUPULA TRONCOCONICA

GRUP 1

Simples petites

Format variable, margeneres o exemp-
tes. Petites dimensions: alcada interior
inferior a 2 m. Alcada mitjana de porta
d'1,05 m sempre coberta amb Ilinda.

GRUP 2

Simples grans

Majoritariament vinculades a parets,
les tensions de les grans voltes s'absor-
beixen mitjangant murs de gran ampla-
da. Alcades de volta de fins a 3,5 m.

GRUP 3

Amb contrafort

Barraques exemptes sense corona i amb
contrafort anular, que pot envair la faga-
na, i pot arribar fins als muntants. Porta
generalment coberta amb llinda.

GRUP 4

Amb corona

Gran algada, amb voltes d'uns 3 m pero
que poden arribar als 4,5 m, protegides
amb una o dues corones. Solen recol-
zar-se en parets i tenen amplis corredors.

GRUP 5

Amb corona i contrafort

Gran alcada, incorporen contraforts anu-
lars que poden envair la facana. Poden
tenir diverses corones, i com a novetat,
plantes i corones poden ser quadrades.

GRUP O
Coberta de filera de lloses

Molt poc freqlents, poden ser exemptes o estar vinculades a parets. Es generen sobre un
espai allargat que es tanca amb falsa volta culminada amb diverses lloses alineades.

BARRAQUES AMB CUPULA SEMIESFERICA

GRUP 6

Simples petites

Format variable, margeneres o exemp-
tes. Petites dimensions: alcada interior
inferior a 2 m. Porta generalment cober-
ta amb arc i fagana planera.

GRUP 7

Simples grans

Exemptes o vinculades a parets. Porta
generalment coberta amb arc i gran pa-
ritat entre alcada i diametre, amb index
constructiu general proper a 1.

GRUP 8

Amb contrafort

Voltes de fins a 2,5 m d'al¢ada. L'ampla-
da de volta es reforca amb un contrafort
anular que pot envair parcialment la
facana. Porta coberta amb llinda o arc.

GRUP 9

Amb corona

Barragues de gran capacitat, entorn als
3m, i voltes molt regulars. En no presentar
grans alcades de volta, les corones son
baixes. Porta coberta amb llinda o arc.

GRUP 10

Amb corona i contrafort

Exemptes i d’aspecte majestuds, amb
fagcana planera de fins a 7 m i tres arestes.
Els contraforts anulars no envaeixen la
fagana, i I'index constructiu és proper a 1.

Felix i Franquesa, Jenar (2012). Les barraques de pedra seca de la Garriga d’Emporda: Biure, Pont
de Molins, Llers, Figueres, Avinyonet de Puigventds i Vilanant. Figueres, BRAU Edicions.
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Barraca vinculada a un sistema de canalitzaci¢ i recollida d'aigua, a Llers.

La barraca de pedra seca és un element
plenament vinculat al terreny on es
construeix i esta connectada amb els ele-
ments. La facana se sol orientar contra
tramuntana per tenir unes millors con-
dicions termiques, perd aquesta norma
també té excepcions, segurament condi-
cionades per la forma de la propietat i les
necessitats especifiques del propietari.

Podem trobar també barraques vincula-
des a estructures de desguacg d'aigua,
és a dir, formant part d'una xarxa de
feixes i canalitzacions per a |'aprofita-
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ment de 'aigua de pluja, i d'altres a les
quals s'ha incorporat una escala per
accedir al capdamunt de la volta.

Un altre element distintiu de les barra-
ques és com s’estructura la seva entrada.
En general, els principals models sén la
porta coberta amb llinda i la coberta amb
arc, pero ambdues inclouen tot un seguit
de variants.

En el cas de la llinda, podem trobar una
sola peca o diverses llindes sobreposades
I'una al damunt de l'altra, o bé rastells i

6. PREVENCIO DE RISCOS 7. BIBLIOGRAFIA

alcada de la porta, la mida de les pedres
utilitzades i la quantitat de treball aplicat
a les pedres per aconseguir juntes més o
menys ajustades.

arcs de descarrega per restar-li tensio.

Pel que fa a I'arc, pot ser ametllat, és
a dir, amb tendéncia apuntada, o de
mig punt, amb tot un seguit de variants
intermédies en funcié de I'amplada i

Malgrat que les tipologies més habituals de cobertura de portes sén la llinda senzilla i I'arc, trobem nom-
broses variants en la seva aplicacié. A les imatges veiem alguns dels casos més excepcionals: una urna
sobre la porta d'entrada, una porta amb diverses llindes sobreposades, una llinda coronada per dues
rengleres de rastell, un arc amb rastell practicament horitzontal, un arc doble i un arc de pont.
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Barraca B-68 a Biure, amb contrafort perimetral i dues fileres de parament en rastell sobre la porta, i A-73 a Barraca A-18 a Avinyonet de Puigventds, amb dues corones i escala exterior, a mode de contrafort, d'accés
Avinyonet, amb una de les barraques més altes del terme, amb una algada de volta de 4,15 m. ala coberta, i barraca B-6 a Biure, la Unica de la Garriga amb la porta sostinguda per un cabiré d'olivera.
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Emblematica barraca L-23, a Llers, coneguda com Barraca de la Vayreda, i barraca M-21, amb arc de punt Barraca M-26, a Pont de Molins, amb paraments atalussats i contraforts fins a la porta, i monumental barra-
rodd, una de les de major capacitat conservades a Pont de Molins. ca V-57 a Vilanant, amb una fagcana de 7 m de llarg recolzada en una paret.
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PRINCIPALS CAUSES DE DEGRADACIO:
ACCIDENTALS | ESTRUCTURALS

Moltes de les causes de degradacié de
les barraques coincideixen amb les de
les parets. A les barraques adquireixen
especial importancia el creixement
d'elements vegetals, el trencament de
pedres i els errors constructius que con-
formen cremalleres i rentadores, i que
poden portar tots ells a I'ensulsiament
complet de la barraca. Pero hi trobem
dos elements afegits:

e D'una banda, possibles errors de
calcul en la construccié original, que
hagin tingut com a conseqguéencia una
debilitat estructural.

e De l'altra, I'afegit de maltiples
elements com corredors, cocons i
fornicules suposa un risc afegit per a la
construccié i una potencial debilitat.

Fs fonamental detectar tant les causes
que han conduit al deteriorament de la
construccidé com les possibles patologies
que puguin esdevenir un problema en un
futur, per tal d'actuar-hi preventivament.

Per exemple, una llinda partida (ja sigui
a la porta, al corredor o en una fornicula
o cocd) és sinonim, abans o després,
d’ensulsiament perqué la construccié
perd equilibri i el seu propi pes acabara
ensorrant-la per la seva part més debil,
que és aquesta pedra partida.

Els elements vegetals sovint colonitzen les construccions de pedra seca i afecten també la seva solidesa.
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Corredor amb una llosa partida, i reparacié preven-
tiva amb material segellador i un tirant metal-lic.

En aquest cas, cal actuar immediatament
i amb molta precaucid, ja que |'estabili-
tat de la construccid no esta garantida.

En molts casos no sera una opcid viable
desmuntar tota la part superior que sos-
té la llinda, ja que afecta practicament
tota la barraca. Per tant, caldra reforcar
la Ilinda partida per reduir la seva debi-
litat. Per fer-ho, podem ajudar-nos de
puntals, tirants, materials segelladors o
de reompliment, i cal consultar un pro-
fessional per evitar riscos.

Fornicula amb la llinda partida i, a la imatge infe-
rior, farciment preventiu de la fornicula amb pedra.

A causa de la grandaria de les barra-
ques, els errors constructius poden
provocar grans despreniments laterals i,
fins i tot, el seu ensorrament total.

Les llindes sén un punt especialment
delicat en una barraca, perquée acumulen
molt de pes i tensid |, si els calculs no
s'han fet correctament i no s'han aplicat
estratégies de descarrega (per exemple
a través d'arcs de descarrega o llindes
multiples) no poden suportar la pressié i
es parteixen.
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Pero una altra causa accidental que

pot afectar la barraca, deguda a una
suma desafortunada de pedres débils i
excés de pressio és |'esquerda i tren-
cament de pedres estructurals. Si
aquests trencaments, com en el cas de
la imatge, afecten diverses pedres de la
zona inferior de la barraca, la reparacio
esdevé molt complexa perquée implicaria
el desmuntatge de practicament tota

la construccid, i cal cercar estratégies
viables per compensar el trencament.

Pedres partides en linia coincident a diverses
filades de la part inferior de la paret estructural
d'una barraca. En aquest cas, és inviable desmun-
tar la part superior de I'esquerda per resoldre la
patologia, cal cercar altres estrategies de reparacio
i prevencié de I'ensulsiament, com poden ser la
soldadura o la construccié de contraforts.
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A causa de la grandaria de les barraques,
errors constructius com una cremallera
poden provocar grans despreniments la-
terals i, fins i tot, el seu ensorrament total.

La cremallera al lateral esquerre de la facana, amb
afectacié al nivell inferior i a les dues corones, aca-
ba provocant |'esllavissament de la barraca.

Pot ser que I'esllavissament de la barraca
tingi el seu origen en una de les parets
estructurals o a la corona, pero també es
pot deure directament a una debilitat
constructiva o execuci6 incorrecta de la
volta. En aquests casos, el despreniment
s'inicia a la part central de la mateixa volta,
i I'afectacié va creixent amb el temps.

Despreniment de la part central de la volta d'una
barraca. A la segona imatge s'aprecia I'ensorra-
ment, des de |'exterior, mentre |'estructura general
de la barraca segueix mantenint-se estable.

| una altra patologia freqlent a les
barraques de la Garriga d'Emporda

és |la preséncia de terra a les parets i
volta de les barraques. A I'época en que
es van construir, posar-hi terra era una
qUestid funcional: d'una banda funciona-
va com a aillament i, de l'altra, facilitava
una construccié més rapida. Perd avui en
dia és una de les causes d'esllavissament
més comunes, ja que la terra provoca
una falta d'estabilitat.

Esllavissament lateral d'una barraca amb important
preséncia de terra a |'interior de la paret estructural.
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Barraca de nova construccié a Avinyonet de Puigventos.

5.1. LA CONSTRUCCIO
D°UNA BARRACA

La construccié d'una barraca de nova

planta és, sens dubte, un punt culminant
de la construccié en pedra seca i demos-
trara I'expertesa constructiva del marger.

Una barraca és un element arquitectonic
complex que ha de ser concebut i realit-
zat per un marger només després d'un
aprenentatge pacient de la técnica i una
amplia experiencia.

El detall del metode professional per a
la construccid de barraques de pedra
seca de nova planta no és 'objecte
d'aquesta publicacid i, per tant, no

el desenvoluparem aqui. Pero si que
tractarem orientativament els principis
fonamentals de la construccié de barra-
ques per tal de poder comprendre com
abordar la seva restauracié.

CONSIDERACIONS PREVIES

Evidentment a la construccié d'una bar-
raca intervenen tots els factors mencio-
nats anteriorment en aquesta publicacio
en relacié amb la técnica constructiva de
la pedra seca i la construccié de parets.

Pero donada la complexitat de la cons-
truccid, cal aplicar-les de manera absolu-
tament rigorosa i tenir presents algunes

consideracions indispensables.

Es imprescindible comptar amb la par-
ticipacié d'almenys un professional
qualificat i amb experiéncia que pugui
validar el dimensionament i I'estructu-
ra de la construccid, aixi com el desen-
volupament de tot el procés.

Es imprescindible que tant aquest
professional com totes les persones

que treballin a I'obra estiguin cobertes
per una asseguranga i seguir escrupu-
losament les normes de proteccié de
riscos laborals. Destaca, en aquest cas,
la normativa de treballs en alcada a
causa del volum de la construccid, que
ens obligara a utilitzar eines especifiques
i a complir mesures complementaries.

La construccié d'una barraca és un tre-
ball en equip. Si bé la construccio o res-
tauracio d'una paret pot ser executada
per una sola persona, el volum i alcada
d‘una barraca fan imprescindible la parti-
cipacié, almenys, de dues persones.

El dimensionament correcte de la
construccid és fonamental per poder fer
el calcul de pedra necessaria, que hau-
rem de tenir disponible a I'obra abans
de comencar-la.
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Per poder fer el dimensionament i
estructura de la barraca, cal conéixer la
pedra de la qual disposarem per a la
construccié. No és el mateix construir
una barraca amb pedra calcaria que
amb esquist o pedra tosca, i el dimen-
sionament i estructura variaran en funcié
de la pedra. A la coberta, per posar

un exemple, amb una pedra calcaria
necessitarem molta alcada de volta per
poder-la tancar, mentre que si disposem
de llesques d'esquist, |'alcada de volta
sera molt menor perqué la podrem
tancar amb més rapidesa.

En el cas de la Garriga d’'Emporda,
dintre la pedra calcaria tenim també
qualitats diferents de pedra, que fan

que sigui més o menys treballable i que
condicionaran |'amidament i |'aspecte de
la barraca, especialment pel que fa a la
volta i la forma i cobertura de la porta.

A les pagines anteriors hem comentat
també |la importancia de la disposicié
de les pedres abans d'iniciar I'obra. En
el cas de les barraques, donat I'impor-
tant volum de pedra que sera necessari
i la gran varietat de mides de pedra de
qué haurem de disposar, aquest punt
adquireix especial importancia.

Com que es tracta de la construccié d'un
habitacle de certa envergadura, sempre
caldra consultar els requeriments locals
al respecte, si n'hi ha, i tramitar les au-
toritzacions corresponents en cas que
siguin necessaries.
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DIMENSIONAMENT | ESTRUCTURA DE
LA BARRACA

Orientativament, una barraca de nova
construccio sol ferentre els 2 miiels 3
m de diametre. En funcid del diametre
escollit i del tipus de pedra a utilitzar,
es calculara I'amplada de les parets i
l'alcada de la volta.

D’acord amb la qualitat i la mida de la
pedra, les parets estructurals de |a
barraca poden fer entre 80 cm i 100 cm,
sempre orientativament.

La densitat de la pedra calcaria es
troba entorn dels 2,5 kg/m3, pero per
calcular la pedra necessaria cal rebaixar
aquest index fins als 2,1 - 2,2 kg/m3.

Segons aquests valors, per a una barraca
d'un volum de 15 m3 de paret, cal dispo-
sar d'entre 31,51 33 tones de pedra.

Pel que fa a I'alcada de la volta, a partir
de les mesures de les pedres de que
disposem podrem determinar I'alcada

i el nombre de filades necessaries. Per
fer I'aproximacioé de filades i construir
una volta solida, es recomana que el
voladis de cada pedra sigui d'1/5 de la
seva llargada total. Aixi, per exemple,
una pedra de 15 cm d'alcada i 40 cm de
llargada ens permetra avancar-la 8 cm
respecte de la pedra immediatament
inferior. Per tant, aquella filada pujara 15
cm i entrara 8 cm respecte del diametre
de la barraca.

Pas a pas de la construccié d'una petita barraca de
nova planta. Marcatge de la planta de la barraca i
col-locacié de la primera filada del fonament, amb
obertura de la porta a la part frontal de la imatge.

Un altre element que cal definir és I'al¢a-
da d'arrancada del tancament de la
volta. En funcid de I'espai interior desit-
jat, la volta pot comencar-se a tancar a
diferents alcades. Depenent de |'alcada
escollida, caldra reforcar aquest nivell
amb un contrafort.

En funcié de I'alcada de volta escollida,
caldra reforgar-la també amb |'ajuda
d'una o dues corones. Les corones

sempre han de tenir el seu inici dintre la
paret base del cos de la barraca, i no es
poden recolzar sobre la falsa volta.

Orientativament, per a alcades de volta
de fins a 2,80 m no caldria construir una
corona, les parets estructurals serien
suficients per sostenir la volta, mentre
que per a alcades de més de 4 m caldria
una segona corona. Per a alcades inter-
medies, d'entre 2,80 m i 4 m, amb una
corona seria suficient.

En la col-locacié de les pedres de la
volta, és fonamental que tinguin una
lleugera inclinacié cap a l'interior de la
paret estructural per evitar lliscaments, i
cadascuna de les pedres ha d'estar cor-
rectament falcada i trepitjada progres-
sivament per les pedres de la seva part
posterior, de manera que sumi sobre seu
tot el pes de la paret que va pujant.

Quan la volta esta suficientment tanca-
da, se'n fa la cobertura final amb una o
diverses lloses que fan de clau de volta.

A la Garriga d’Emporda trobem una
variant en el tram final de la falsa volta,
el que s'anomena volta semiesférica.
En aquest cas, les darreres filades (el
diametre pot variar d'una barraca a una
altra) es col-loquen no per aproximacio
de filades sind en forma de clpula, amb
inclinacid inversa, i el tancament final
es fa o bé amb una agulla (pedra molt
allargada que sobresurt de la linia de

la volta per la seva part inferior) o bé
amb diverses pedres col-locades verti-
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calment. Aquest sistema és Gtil si no es
disposa de pedres de gaire grandaria

en aquest punt de la construccié. Per
aplicar aquesta tecnica en diametres de
més d'1 m, caldria utilitzar una estructura
de refor¢c a mode de xindri.

Un altre element de la barraca de nova
planta que vindra condicionat pel tipus
de pedra de que disposem sera el dis-
seny de la porta d'entrada, que també
caldra situar en la millor orientacié pos-
sible per protegir-se dels elements.

El minim recomanat d'amplada de porta
és de 60 cm; pot ser d'entre 701 80 cm
o més. Per poder construir una porta
coberta amb llinda, és recomanable
disposar d'una pedra corresponent a
I'amplada de la porta més uns 10-20 cm
a sobreposar sobre els dos muntants.
Per exemple, per a una porta de 70 cm,
cal una pedra d'entre 90 cm i 110 cm de
llargada. Si la pedra és de molt bona
qualitat, pot ser una mica inferior.

| la mateixa logica i amidaments cal
aplicar-los al corredor d’entrada, que
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necessitara diverses llindes en funcié de
la seva amplada.

Si no disposem de pedres d'aquestes
caracteristiques, caldra plantejar una
porta amb are, que ens permet obtenir
aquesta amplada de porta pero amb
pedres molt més petites.

Una vegada definida I'estructura general
de la construccio, caldra valorar i dissenyar
la inclusié d’elements secundaris com
fornicules interiors.

Pas a pas de la construccié d'una petita barraca
de nova planta (continuacio). Aixecament de la
paret perimetral circular de la barraca i col-locacio
de la llinda de la porta i tancament de la volta. En
aquest cas, en tractar-se d'una barraca de petites
dimensions, no requereix construccié de corona.
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Restauracio de la barraca V-52 a Vilanant.

5.2. LA RESTAURACIO
D°UNA BARRACA

Les possibilitats de restauracié d'una
barraca de pedra seca depenen del seu
estat de conservacio i de les patologies
que han provocat el seu deteriorament.
Hem vist a I'apartat 2 que es classifiquen
en quatre nivells de conservacié: A, B, C
i D. Pero cadascuna de les barraques és
Unica en la seva concepcié i execucié i,
malgrat que es poden establir un seguit
de patologies comunes, també hem vist
que és fonamental analitzar la construc-
cié amb deteniment per veure que ha
passat i com s'ha arribat a |'estat actual,
aixi com analitzar les possibles patolo-
gies que puguin afectar la seva solidesa
en un futur, per tal de definir les actua-

cions necessaries que cal portar a terme.

Sera llavors quan podrem coneixer el
grau de complexitat de les actuacions
necessaries i la seva viabilitat.

Al llarg d'aquesta publicacié s’han donat
un seguit de pautes generals per a I'apli-
caci6 de la técnica constuctiva, la cons-
truccié i reparacié de parets i la construc-
ci6 de barraques de nova planta. Totes
aquestes informacions son complemen-
taries dels punts que es desenvoluparan
a continuacio, i cal tenir-les presents i
aplicar-les també en el cas de la restaura-
ci6 de barraques de pedra seca.

PRINCIPALS PATOLOGIES

En general, les principals problematiques
que podem trobar a les barraques de la
Garriga d'Emporda sén les seglients:

Desdibuixament de les linies:
intervencid lleu sense afectacié estructural

Es tracta d'esllavissades menors en
diferents punts, localitzats normalment a
la part superior de la construccié. La in-
tervencié, en aquest cas, consistira en la
reposicié de les pedres caigudes per tal
de recuperar el disseny de la barracai la
funcionalitat dels seus elements i evitar,
d'aquesta manera, que un problema lleu
esdevingui greu al llarg del temps. Com
hem vist a I'apartat de restauracié de
parets, el desdibuixament de les linies
de la construccié contribueix a la seva
debilitat i provoca, amb el temps, eslla-
vissaments de més envergadura i, a llarg
termini, pot conduir a I'ensulsiament de
la construccid.

Esllavisaments greus:
intervencié complexa amb afectacié

estructural secundaria

Les esllavissades afecten I'exterior de
les parets perimetrals i les corones, pero
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no han provocat encara la caiguda de la
porta o de la cipula. En el millor dels ca-
sos, es tractara de |'esllavisament d'un sol
lateral o sector, pero en el pitjor escenari
I'esllavissament pot afectar la totalitat de
les parets perimetrals, i es conservaran
tan sols petits fragments de I'estructura.
Un esllavissament greu constitueix un
punt de no retorn per a |'estabilitat de la
construccid, i probablement provocara
el seu ensulsiament a mig termini.

Esllavissaments molt greus:
intervencié molt complexa amb afecta-
cié de I'estructura principal

Es tracta d’ensorrament parcial o total
de la porta d'entrada o de la volta, so-
vint afegit a altres patologies. En aquest
cas, I'ensulsiament de la construccio és
imminent i cal actuar de manera im-
mediata per garantir |'estabilitat de la
construccio.

El trencament de pedres pot classifi-
car-se en els mateixos graus en funcié
de la seva naturalesa i posicié a la barra-
ca. El trencament d'una llinda o d'una
pedra grossa als nivells inferiors pot qua-
lificar-se de molt greu, mentre que una
pedra partida als nivells superiors podria
considerar-se greu o fins i tot lleu.

Igualment, la preséncia d’elements
vegetals pot tenir des d'una afectacio
lleu si es troba en els primers estadis de
colonitzacié a una afectacié molt greu
si ha envait 'estructura interna de la
construccio.
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Recuperacié de perfils a la barraca L-37. Malgrat
que en un principi es tracta d'una afectacié lleu,
el desdibuixament de les linies constructives
condueix, amb major o menor rapidesa, a un
ensorrament major i, per tant, a I'ensulsiament de
la construccié.

LA TERRA INTERNA: UNA PATOLOGIA
MOLT COMUNA A LES BARRAQUES
DE LA GARRIGA D’'EMPORDA

A banda de les patologies analitzades
amb anterioritat, trobem un element
més que cal destacar per la seva pre-
ponderancia: la preséncia de terra
entre les pedres de les parets i co-

Eliminacié d'un element vegetal colonitzador a

la barraca L-47 i recuperacié del perfil de la corona.

Per dur a terme I'eliminacié d'aquests elements
vegetals cal procedir de manera estrictament
manual, per tal d'evitar el moviment de les pedres
d'estructura.

bertes a moltes barraques, utilitzada

a com a material aillant i per construir
amb més rapidesa. Pero el que en el seu
moment va ser un avantatge, avui és un
dels principals factors d’esllavissament
de barraques, perque la terra perjudica
I'estabilitat de les construccions.

Tant si la presencia de terra ha estat la
causant de I'ensorrament parcial de la

barraca com si I'afectacio que cal res-
taurar no hi té I'origen pero detectem la
presencia de terra durant I'actuacio, cal
actuar de la mateixa manera.

Aquesta és la base sobre la qual treba-
llarem la restauracié de barraques a la
zona de la Garriga d'Emporda, ja que es
tracta d'un cas molt freqlent.

Primerament, cal efectuar el sanejament
manual de les parets. Es a dir, cal retirar
les pedres inestables i tota la terra de
I'interior de la paret amb les mans, com
a maxim amb |'ajuda d'una paleta. No
poden utilitzar-se, en aquest cas, eines
com pics, aixades o potes de cabra ja
que, en fer palanca amb elles, podriem
estar provocant una nova afectacié en la
construccié amb consequencies imprevi-
sibles i irreparables. De manera manual

i retirant les pedres d'una a una, podem
detectar si una pedra és estructural i
travessa tota la barraca fins a l'interior.

Durant el sanejament cal retirar totes les
pedres inestables i desalineades de I'en-
torn de I'enrunament a restaurar, tant al
cos de la paret com a la corona o corones,
si és el cas, i totes les pedres en posicié
de rentadora, ja que en el transcurs de la
mateixa esllavissada les pedres tendeixen
a obrir-se i a fer pendent cap a |'exterior.

A partir d'aqui, comenca la reparacié de
I'esllavissada seguint les bones practi-
ques de construccié detallades al llarg de
la publicacié. Es important tenir present
que probablement la pedra del desenru-
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nament no sera suficient per fer la recons-
truccio, ja que caldra omplir amb pedra
I'espai anteriorment ocupat per la terra.

Es important, si és possible, respectar
pedres de referéncia que ens indiquin
els antics perfils de la construccié, per
exemple, I'arrencada de la volta o la linia
de perfil de la corona, ja que ens seran
utils per tornar-la a aixecar. Si no tenim
aquestes referéncies, caldra establir-les
de nou a partir dels nostres amidaments.

En general, podem, per exemple,
comencar a tancar la falsa volta dues
filades per damunt del dintell de la
porta. Si a partir d'aquesta altura el punt
central de la volta s'aixeca un maxim de
80 cm, en general no caldra desenvolu-
par una corona si la llum de la volta és
prou ampla, ja que podem planejar la
diferéncia d'alcada amb un pendent de
menys d'un 30 % aproximadament.

En canvi, en cas que la volta sigui més
alta, és a dir, de més d'1 m d'alcada a
partir de la finalitzacié del cos de la barra-
ca, caldra fer una corona. | si fos molt alta,
caldria fer-ne una de segona. En general,
cal pensar que des del coronament, ja si-
gui del cos de la barraca bé de la corona,
fins al punt més alt de la barraca, hem de
tenir com a maxim un pendent del 30 %.

DESPRENIMENT DE LA PART
CENTRAL DE LA VOLTA

Un altre cas relativament habitual de
deteriorament de barraques a la Garriga
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d'Emporda és el causat per la pérdua de
la part central de la volta a causa d'un
despreniment vertical.

La dimensid del despreniment, és a dir,
|'obertura de la volta, sol estar a I'entorn
d’l m de diametre. El primer pas per a la
restauracié és el sanejament del des-
preniment tant des de l'interior com des
de l'exterior i la comprovacié de |'estat
del seu entorn, per procedir després a la
reconstruccié utilitzant pedres el maxim
de llargues possible per garantir d'esta-
bilitat de la volta.

El despreniment de la part central d'una
volta pot tenir multiples causes, i en funcié
d'aixo caldra optar per una solucié o una
altra a I'hora de restaurar-la. Pot ser causat,
per exemple, per una debilitat estructural
deguda a I'excessiva distancia des de la
paret estructual fins al punt central de la
volta. O bé per pedres massa petites, o
amb trepig insuficient a la seva part poste-
rior per sostenir el pes de la volta.

Depenent de la patologia, les principals
compensacions que es poden aplicar

en cas que sigui necessari sén la creacid
d’una corona (o dues, si cal) o I'incre-
ment de |'alcada de coronament de la
barraca per tenir un major contrapés a la
cupula.

CASOS D'EXEMPLE

A continuaci6 s'exposen, a tall d'exem- Restauracié de barraca A-51 a Avinyonet de Puigventés. A la Garriga d'Emporda és molt freqiient que

ple, diferents casos de restauracié de la barraca sigui engolida per la massa forestal, que provoca alhora despreniments tant superficials com
barraques ala Garriga d'Empordé, estructurals. En aquest cas, esllavissaments generals lleus i ensorrament de volta.
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Restauracio de la barraca L-28, amb recuperacié dels perfils posteriors de la barraca. Restauracio de la barraca L-53, després del despreniment de la facana i part dels contraforts frontals.
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Imatge 7: segona fase d'alcat de la paret lateral i finalitzacid del contrafort posterior. Imatge 8: aixecament
de fragment lateral dret segons fonament localitzat. D'utilitat desconeguda, s'opta per respectar el volum i
elevar-lo fins a mitja altura. Imatge 9: barraca acabada, amb peca lateral i contrafort posterior per compensar

I'abombament de la paret.

Procés de restauracié de la barraca L-35 a Llers. Barraca amb important esllavissament lateral, debilitat
causada pel trencament d'un cocé interior, al que s'afegeixen un important abombament posterior i diverses
cremalleres laterals. Imatges 3 i 4: sanejament del lateral i comprovacio i arranjament del fonament. Imatge 5:
alcat de la paret lateral. Imatge 6: fonament del nou contrafort posterior.
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Procés de restauracié de la barraca L-68 a Llers. Imatges 1 2: barraca en molt mal estat exterior i amb presén-
cia d’elements vegetals a I'interior de les parets. Conservava tan sols la pell de la volta, I'entrada i parcialment
algunes cantonades. Imatge 3: desenrunament manual. Imatges 4 a é: i aixecament de parets estructurals del

cos principal.
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Imatge 7: aixecament de corona quadrangular, seguint el perfil d'algunes restes conservades a la construccié.
Imatge 8: segona corona i cobertura de la cUpula amb terra, sanejament i neteja de I'entorn amb |'ajuda de
maquinaria. Imatge 9: barraca acabada, amb contrafort a la facana en forma de banc, per compensar un lleu-
ger abombament a la part esquerra de la fagana.
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Voluntaris realitzant tasques de desenrunament manual en una esllavissada lateral d'una barraca.

6. PREVENCIO DE
RISCOS A L’OBRA

TECNIQUES DE MOVIMENT DE
PEDRES | POSTURES RECOMANADES

Treballar en la construccié amb pedra
seca requereix estar en un bon estat de
forma fisica. Des de I'inici de la practica
d'aquest ofici, és necessari entendre que
cal adoptar unes postures i una manera
de treballar adequades al fet d'aixecar
molt de pes diariament.

Es pot afirmar que habitualment un pro-
fessional pot moure entre dues i quatre
tones de pedra, sind més. Per aquest
motiu, és recomanable que les persones
que comencen en aquest ofici vagin
adquirint de mica en mica la forma fisica

adequada i es vagin familiaritzant amb
els metodes que s'utilitzen per aixecar i
moure pedres.

Cal temps per aprendre la manera
correcta de treballar, pero és important
intentar practicar-ho des del principi.

La postura correcta per agafar les
pedres sempre sera mantenint I'esquena
recta i no corbada, i sobretot treballar
amb el tren inferior per evitar lesions.
Sempre és millor portar les pedres arra-
pades al cos per alleugerir-ne el pes. Evi-
tar girar el tronc superior amb la carrega
evitara lesions dorsals i d'esquena, per
tant cal girar tot el cos per moure el pes.
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Saber on col-locarem cada pedra abans
de moure-la és important per si necessi-
tem ajuda a I'hora de fer aquesta feina.

Fer estiraments abans de comencar la
feina i en acabar-la és totalment acon-
sellable i ens permetra gaudir de millor
salut i evitar lesions que van lligades a
I'esforc en aquest ofici.

Existeixen en aquest ofici tan tradicional

sistemes de moure les pedres que sim-
plement apliquen la l6gica que recoma-

na fer el menor esforg fisic possible.
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Per comencar, sempre sera recomanable,
si hem de moure de posicid una roca pe-
sada, fer-ho sense aixecar-la, fent-la girar
aprofitant la inércia del seu propi pes
per acostar-la al lloc destinat.

En el cas que una persona sola neces-
siti molt d'esforg per fer aquesta tasca,
és millor demanar ajuda a altres per
aconseguir moure una gran pedra. Quan
no disposem de maquines (excavado-
res, oruges mecaniques) que ens facilitin
aquestes feines, procurarem reflexionar
sobre la millor manera de moure pedres.

Es més important treballar amb se-
guretat i salut que intentar accelerar
els processos fent gestos i postures
inadequades, i sobretot aixecant pesos
totalment desmesurats que ens poden
provocar greus consequiéncies en el
futur quan treballem en aquest ofici.

Una cosa és acostar pedres a la zona

de treball, i una altra de ben diferent

és posar-les a una altura considerable
de la paret. En aquest cas, ens podem
plantejar sistemes tan antics com una
rampa feta de terra que arribi a 'altura
desitjada on col-locar la pedra, o bé una
senzilla rampa de fusta. Un tauld fort i
ample ens pot servir per fer voltejar les
pedres fins a acostar-les al lloc desitjat.
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«La senyora»

Un exemple tradicional i molt popular
per moure grans pedres és el que his-
toricament es coneix com «la senyora»,
que consisteix basicament a aprofitar
la inércia en el moviment de la pedra,
per fer-la moure repetidament sense
que aquest moviment s'aturi.

La part més dificultosa sera el primer
moviment. Si es fa correctament, gaire-
bé semblara que la pedra —generalment
una llosa més aviat plana i pesada— ca-
mina sola com si realment pesés tan poc
que el fet de moure-la no impliqués un
gran esforg.

Evidentment, aquest metode, com
d'altres en aquest o altres oficis tan
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Una civera és un instrument de transport fet de fusta, format per dues barres paral-leles unides entre elles
per travesseres, a mode d'escala. Es carrega al terra i es mou entre dues persones, una a cada banda,
permetent repartir grans pesos per transportar-los amb més facilitat i seguretat.

tradicionals, demana una certa practica,
que s'haura d'anar adquirint i millorant
a base d'hores i mesos fins a adquirir la
destresa necessaria per poder moure
grans lloses de manera que no sembli
especialment dificultés.

Es coneixen casos antics en quée s'han
mogut grans blocs de pedra utilitzant
aquest sistema, amb ajuda de molta

gent, cordes i molta destresa i enginy.

Eines mecaniques

A l'actualitat podem trobar maquinaria
que antigament no existia i que ens
permet moure grans quantitats de pedra

i pedres molt pesades. Sempre que
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els accessos i la logistica ho permeten,
treballar amb maquines ens permetra
fer les feines més pesades i costoses de
manera molt més facil i evitant aixi el
desgast fisic dels artesans.

Sovint, i sobretot a causa de la ubica-
ci6 de les feines i el dificil accés, sera
totalment impossible disposar d'aquesta
maquinaria. Caldra llavors desenvolupar
I'enginy i —perque no?— estudiar siste-
mes utilitzats per civilitzacions antigues
que construien amb pedra i que podem
aplicar com a millors solucions.

PREVENCIO DE RISCOS

Hi ha un seguit de gliestions fonamen-
tals i mesures que caldra tenir en comp-
te i aplicar quan sigui necessari per tal
d’evitar o minimitzar els possibles riscos
derivats de les actuacions.

En primer lloc, és imprescindible tre-
ballar correctament equipats. Guants,
ulleres de proteccié i sabates amb punta
reforcada son imprescindibles abans de
comencar la feina. En funcié de la con-
dicié fisica de cadascu, utilitzar una faixa
lumbar pot ser també recomanable per
evitar possibles lesions.

Quan |'obra estigui situada prop d'un
cami o via de circulacid, utilitzarem sen-
yalitzacio viaria suficient per garantir tant
la seguretat de les persones treballadores
com dels vianants i vehicles de tot tipus.

Donat que estarem treballant a |'aire
lliure, tindrem especial cura quan les
condicions climatologiques siguin ad-
verses. En cas de temperatures elevades
és fonamental la hidratacid constant,
I'Gs de crema protectora i la proteccid
del cap amb un barret o similar. Si és
possible, instal-larem una carpa que ens
faci ombra i adaptarem el nostre horari
per tal d'evitar les hores de més calor i,
per tant, el risc de patir un cop de calor.
Aixi mateix, en aquests casos intentarem
també reduir les tasques que impliquin
un major esfor¢ fisic durant les hores de
més exposicié al sol.
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Tindrem sempre a ma una farmaciola
basica de primers auxilis equipada
amb medicaments i materials de cures
basics.

Medicaments:

Analgeésics, antitérmics i antiinflamatoris
Productes per a les picades i per a les
cremades

Antiseptic d'Us extern

Medicacié d'Us personal, en cas que
sigui necessari

Material de cures:
Alcohol i aigua oxigenada
Cotd, gases estérils i benes
Esparadrap i tiretes

Tisores i pinces

Solucié salina fisioldgica
Termometre digital
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Barraca recentment restaurada en un olivet treballat a la zona de Pla de Vinyers, a Llers.
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